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附件二 

 

「六堆地區國小學童學習客語的教材的編製(二)」 

研究計畫成果精要 

一、研究目的 

計畫定名「六堆地區國小學童學習客語的教材的編製(二)」，主要的研究目的： 

(一)台灣地區常用的客話較常用的有：南北分布的四縣腔、新竹縣海陸腔、中壢市饒

平腔、崙背鄉的詔安腔。本研究通過語音詞彙廣泛的比較，找出語言方面的相關

證據，是否適用於六堆地區用語，加以證實外並予以編輯教材。這是本計畫的主

要項目。這個部分主要是子計畫的主持人吳中杰教授來負責，他熟悉調查臺灣和

大陸包括粵西、粵北、梅州、詔安、南靖等地區的客語，以學術的構思，了解六

堆的四縣腔客家話和北部的四縣腔調不同，我們編寫客語教材就不能再以北部的

四縣話口音來編寫，所以本計畫主要是以編寫六堆境內國小客語教材。  

(二 )所以我們廣泛的針對六堆地區客語生活語彙以及民間文學的展開調查整理的工

作，並配合客委會所推行的客語認證的初級、中級、中高級的基本辭彙暨語料選

粹中詞條進行方言的調查，依初級、中級、中高級的程度區格來編寫適用的客語

教材。  

(三)針對所編製的客語教材藉由試教流程，並通過評鑑的機制，加以修定，之後編纂

出配合六堆地區客語內容的客語教材。  

現在鄉土語文教育既然已經是非做不可，本計畫研究成果重視在地化，也就是要

教六堆當地的客語，因此研究目的如下: 

    1. 培養學生用在地語言以及認知的文化的興趣。  

    2. 培養學生聽說客語基本語音、詞彙、慣用的生活用語，順利和長輩使用客語溝

通。  

    研究結果除論述檢視所做選材、課程編寫方式，也能重視在地文化課程之內容是

否恰當；教材的內涵與教學方式，檢討是否有助於六堆地區學生的生活用語的口語交

談能力。對於文章的理解與語意的掌握，再提出一些檢討。進一步提出比較適合且適

當的教材及其可行性。  
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二、研究方法 

       本研究計畫採用之研究方法：  

(一)調查整理資料：以客家委員會出版之客語能力認證基本辭彙初級、中級、中高級暨語

料選粹中詞條，透過進入田野蒐集耆老的口述予以紀錄，將資料與以統整，分析出六

堆的方語言（南四縣腔）之差異，了解檢視其內涵以充作研發課程之需要。 

(二)以蒐集語料方式蒐集民間習慣用語，以及現階段文獻書籍資料語言的差異，發現

其發音之異同，予以紀錄整理。  

(三)入班觀察：就薪傳師教學內容予以紀錄，同時訪談教師個人就教學立場提出個人

意見；透過不具名方式取得參加認證考生的語言習慣，以了解考生的語言習慣。   

(四)專家座談：就產出之教材進行試教，並就課程內容、教案設計、教學方法、教學

成效與以檢視，並就如何安排有效的教學進行專家座談，提供建言。  

三、研究之理論分析架構 

(一)進行步驟   

  本計畫預計以兩年的時間來完成；   

   第一年的上半年工作主要是調查整理六堆地區客語基礎生活語彙、以及相關的民

間文學材料、經濟型態語料。再將這些材料建立數位化的語料庫，語料庫的內容有「客

語詞彙」、「華語詞彙」、語法例句、長篇語料。其次編製客語教材。  

    第一年下半年進行新編教材的試教。  

    第二年上半年進行試教之後的教學調查(包括設計問卷、深度訪談)，調查的要點

側重在是否符合先前上文所敘述的客語教學目標。再根據試教結果，修定教材，並和

其他客語教材進行比較研究。根據比較的成果撰寫相關課題的研究論文。最後把這些

研究彙集統整，編寫研究報告。  

(二)研究執行方式  

1. 計畫總主持人駱嘉鵬副教授任教台中教育大學台灣語文系，長期以來嘗試多了

解六堆地區語言研究。而除了計畫主持人之外，其餘參與的人員都是國小教師

出身，也都是客家相關研究所碩博士生，對於教材編寫、試教都是經驗豐富。  

2. 每月定期召開一次檢討會，每週召開客聞發展會議檢討內容，並分頭進行蒐集

文獻資料、整理教材、編輯課文。   
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3. 人力資源是可以得到充分支援。計畫執行的中心設在長興國小，因為長興國小

校長也加入此一計畫，邀約薪傳師一起進行試教方面的討論，因此成員都有語

言教學的背景，所以國語、鄉土語言正好可以彼此交流，凡所碰觸到的地方語

言問題，研究的理論、學術論題的焦點，正好可以透過這個交流平台，相互學

習，這也是本計畫的收穫。  

(三)本計畫預計成果與在學術上的可能貢獻  

1. 預計完成工作項目及貢獻  

(1)設立六堆客語教材資料庫網站，讓六堆地區想要編纂客語教材的人可以隨時

上網查詢利用。  

(2)填補客語教學文獻整理：本計畫的研究工作將為六堆地區客語傳承的部分填

補了文獻整理的缺漏，為六堆客語教學研究留下寶貴的文獻，並且因為方法

上的改進，也將為有心從事客語教學者提供了更方便簡捷的檢索方式。   

2. 本計畫對參與之工作人員預期之訓練  

本計劃其中有很多是在職任教已久的國中、國小教師，他們基於本身是客

家人，為了更有效率的發揚客家文化，使客家優良傳統文化能夠長遠的保留下

來，加上語言是文化的載體，所以客語的是否能夠更有效的傳承更是他們所關

注的。本計畫範圍的客語調查、文獻整理、教材編纂，將使參與本計畫的人員

學到上述領域相觀的知識。希望通過這個計畫的補助，找到一些願意全心投入

客語教材編纂工作的人加以訓練，然後逐年逐步的做，因為編輯教材是一項基

礎的工程，草率不得，也快不起來。正好參與本計畫的人員有退休的老師、現

職的小學校長、小學老師，這樣的組合適合從事這項計畫，希望本計劃能作些

導引工作。  

3. 研究成果之實用性  

「教材編纂學」目前在臺灣的學術界還在起步的階段，真正投入研究並且

有實務經驗的專業人員並不多。多半是臨時調派，交給任務，限期完成；等到

完工後就解散了。等到下一次的任務來臨，又重新找一個主事者，重新招募一

批人，再重新訓練。這樣做，無形中就浪費掉很多資源。我們都瞭解教材編纂

這個工作是要有持續性的，工作經驗的傳承尤其要緊，因為有先前工作實務經

驗的積累，申請者更能管控本計畫的研究成果，這些成果日後將提供學界繼續

深化研究「教材編纂學」相關研究課題的參考。  



4 
 

四、重要發現 

試教討論情形，經過教學演示後進行焦點座談，經過與會之普通教師以及薪傳師

進行經驗交流後，獲得幾項寶貴經驗與結論：  

    第一部分/課程融入方式應注重：  

1. 生活化原則：教材編輯應與日常生活相結合，有利於增進本土語言成為生活

中的溝通能力。  

2. 正常化原則：重視語言發展之生理機制，低年級學童以聽說為主，以不影響

正常教學的情況下，方能順利進行母語的教學。  

3. 趣味化原則：本著規劃設計生動活潑的課程與活動，年齡越低越重視圖文並

茂，教學生生動活潑，提昇親師生對本土文化的熱忱。  

4. 情境化原則：萌發式教學情境布置，如何融入校園與教室學習情境是行政人

員與教師應共同努力的方向，讓課本內臚列的教學內涵成為學生在自然氛圍

下可說的母語。  

5. 鼓勵化原則：母語教學環境已經丕變，本研究編排之課程符合學生日常生活

用語，可達到鼓勵學生開口說母語，養成學生說母語習慣的目標。  

   第二部分/教學具體表現：  

1. 課程壁報化，不僅平日可以產生視覺效果，導師可以善用時間實施教學進度，

產生生活用語通俗化。  

2. 各項廣播與升旗使用母語與師生交談與宣導，加入本次課程設計內涵，由「我」

向外延伸。  

3. 本研發課程以一二年級生為主，教學以聽說為原則，教師於課堂上穿插使用

母語教學，並在下課時多使用母語溝通、交談，以強化教學成效。  

4. 以研發之課程內涵，設計「每週一詩文」或「每週一語」教導學生認識本土

俗諺、文學或歌謠。  

5. 各班午餐時間播放本土民謠或母語多媒體教材。  

6. 指導、鼓勵孩子下課時間及日常生活對話、打招呼、接待客人盡量以母語應對。 
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五、結論  

(一)教材編纂這個工作是要有持續性的，工作經驗的傳承尤其要緊。因為有先前工作

實務經驗的積累，申請者更能管控本計畫的研究成果，這些成果日後將提供學界

繼續深化研究「教材編纂學」相關研究課題的參考。  

(二)在研究過程中，所遭遇最大的困難是六堆地區民間材料(包括民事、傳說、諺語、

歌謠、謎猜……)的調查和收集。六堆地區的文教推廣相對於其他客家地區，是相

對的積極。但是重心多半擺在客家文化、歷史、產業方面，客語調查是比較缺乏

的；因為這一册是依據一年級生編寫，甚至可以讓二年級生參考之用書，在句型

上，每一課的單詞句型的組合，若能各理出同性質之結構，較能夠讓小朋友以延

伸的學習來學習。在內涵上，以實物、生活、人物、文化篇融入其中，兒童朗朗

上口後是一輩子的記憶。    

(三)許多薪傳師或者客家語任教者都喜歡採取押韻對話的課文，以便於拿著「響板說

相聲」、或者「數來寶」，建議一面倒的要求「一致性」的課文編排方式，其實

民間已經氾濫式的如此編輯，這是一個「美麗的錯誤」，應該是具有豐富性的文

裁，才能感受客家語言之豐富，何況有許多數來寶的內容只是為了押韻，而天馬

行空的編湊一些詞彙，既無法呈現句型，更遑論能在日常生活中使用這些語言。  

(四)對於小學一年級生來說難度過高，較適合二年級來學習，例如 :面頰卵、拜喏、剃

鬚等詞彙對於低年級教有難度。這個部份應該要再加以修正。  

(五)其實，目前在臺灣的學術界還在起步的階段，真正投入研究並且有實務經驗的專

業人員並不多，多半是臨時調派，交給任務，限期完成；等到完工後就解散了，

等到下一次的任務來臨，又重新找一個主事者，重新招募一批人，再重新訓練。

本計畫已進入為期第 2 年的階段，這 2 年來我們的「教材編纂與教師手冊編輯群」

都是同一批工作者，且具有教育部部編版的編輯經驗，希望就計畫之初衷，能持

續研究以有助於南部六堆地區教材之編寫與建置。  

  關鍵字：六堆客語詞彙、南四縣腔、六堆客話、教材編製 
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附件三 

客家委員會補助大學校院發展客家學術機構成果報告書 

壹、前言 
 

在以往九年一貫課程的精神可以話約為三樣內容，第一是教師要編寫對學生在生

活上有利的學習教材；第二是進行有效的教學策略；第三是診斷學習的錯誤，並加以

補救。如果從上述角度來審視我們當前的鄉土語言教學，就會發現有一個很大的矛盾

現象。那就是鄉土語文教材的編纂，教材編寫的問題，首先碰到的困難是「次方言」

語音和詞彙差異；我們既然強調「鄉土語文」教育，那麼教授鄉土語文的內容應當是

以當地通行的鄉土語言來進行教學。然而任教的老師並不是當地人的話，他又如何能

夠掌握熟悉當地的語言來進行教學呢？目前所編製的鄉土語文(以客語為例)課本，大

多以臺灣北部通行的四縣腔作為語音遵循的依據，這樣實施的結果，會加速消融台灣

客語各次方言之間語音的差異，變成統一的台灣客語。或許以後會有統一的台灣客語，

但是這個統一是自然形成的，並不是因為人為干預的方式形成的。語音的問題除外，

還有詞彙的問題，比如客語「螳螂」各地的說法差別也很大。我們編輯教材的時候，

要如何來取捨呢？六堆客家地區的國小在實施鄉土語文教學的時候，有一套屬於在地

客語教材嗎？我們推行母語教育的目的不應當解讀為只是單純為母語爭取到公平的對

待這個層面，這樣的鄉土語文教育非但沒有理想性，也無法永續的實施。現在鄉土語

文教育既然已經是非做不可，我們希望教材能夠在地化，也就是要教當地的客語，理

想中的客語教學目標如下：  

1. 培養學生對客語語言、文化的興趣。  

2. 培養學生聽說客語基本語音、詞彙、慣用語的能力，使足以順利和長輩

使用客語溝通，適應閩南語社會生活。  

3. 培養學生讀寫、欣賞、創作客語文學的能力。  

所以本計畫的在地化的客語教材編纂就是要朝者這個方向來進行。  
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貳、執行情形 

一、計畫之執行概況： 

第一季(1-3 月) 之目標達成狀況：(一)完成教師手冊，進行試教。目前國內鄉土語

言教材編纂數量相當多，但大都缺乏理論基礎，大多是臨時編組，由編纂成員自行訂

定教材的內容，在現實上，有些客語教材所編纂的教材就偏重於文化方面，在課程順

序的難易很紊亂，因而先完成教師手冊在評量設計上改進，透過紙筆測驗試教。(二 )

與會人員提出教學改進策略。這部分的工作除了原先所規劃的基礎生活語彙的調查

外，更積極地進行民間文學材料的收集，也盡量能夠提供相關例句，並且標音。這樣

方便教學者使用。  

第二季(4-6 月)：(一)依照課文內容提出學習單。(二)重新修訂教材。(三)修訂教師

手冊。課程內涵以六堆地區之人文民俗、人物故事、飲食文化、趣味傳說、信仰傳說、

建築風格…等為題材作為創作基礎。  

第三季(7-9 月)(一)就課文詞彙進行實驗對象學生以屏東縣長治鄉長興國小和高雄

市美濃龍肚國小學生為主軸，以這兩所小學進行試教。(二)整理課文後附錄、表格。

完成編寫課文之注釋、注音予以註解。第四季(10-11 月)將蒐集各項產業中因為不同經

濟生活所衍生出不同的客語與歌謠等資料，特別是南部縣市客家族群多元的經濟型

態，根據編纂客語教材分級的內容，配合六堆地區的客語來執行試教，並開始撰寫成

果報告及裝訂教材。  

二、預算支用情形： 

        感謝客委會研究經費之提供，在各季中都是量入為出，實事求是的原則，妥善運

用本計劃所編列的人事費(計畫主持人工作費、兼任助理費用)以及其他經費。但由於

本計畫在進行教材編輯較多且列印校對作業頻率高，因此影印、印刷等費用花費較多，

不過所有支出額度皆在預先控管的範圍之內。  
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參、檢討與建議 

一、成果效益： 

(一)研發課程教材 10 課，供作作薪傳師授課之選擇。 

(二)強調六堆地區用語和北部腔調用字之區別。 

(三)參與研發的老師共同為南四縣腔調進行對話，激發研究風氣。 

(四)因勢利導，允許表達不同腔調、不同用法，多樣化自然而然產生多元內涵。 

(五)尊重地方在地特色，留住各腔調不同的文化內涵，這沒有甚麼優良劣問題，只有地

方的差異性，而這些差異便是在地特色。 

二、與原訂計畫之落差及原因分析： 

  無落差能夠吻合原訂計畫。 

三、建議事項： 

(一)鼓勵客語生活學校將本研究教材列入各校「本土文化暨母語教學」網頁。  

(二)考慮將教材出版製作圖說海報，提供做為客語生活學校布置在文化走廊。  

(三)出版製作圖說語詞卡，提供做為各班教室情境佈置，公布在母語學習專欄。  

(四)本校未來應考慮設置「台灣本土語言資源專區」，本教材無償提供在網路平台，

提供教育界教學使用。  

(五)尋求教師進修安排「本土文化及母語」相關研習機會，將本研究產出之教材內

容進行研習，增加語言資源人員以及客語薪傳師之增能學習機會。  

(六)針對本研究之教材優劣可以請教專家學者各方賢達，接納各方不同見解，以做

為研究者之增能與未來研究之參考。  
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四、結論： 

(一 )教材編纂這個工作是要有持續性的，工作經驗的傳承尤其要緊。因為有先前

工作實務經驗的積累，申請者更能管控本計畫的研究成果，這些成果日後將

提供學界繼續深化研究「教材編纂學」相關研究課題的參考。  

(二)在研究過程中，所遭遇最大的困難是六堆地區民間材料(包括民事、傳說、諺

語、歌謠、謎猜……)的調查和收集。六堆地區的文教推廣相對於其他客家地

區，是相對的積極。但是重心多半擺在客家文化、歷史、產業方面，客語調

查是比較缺乏的；因為這一册是依據一年級生編寫，甚至可以讓二年級生參

考 之 用 書 ， 在 句 型 上 ， 每 一 課 的 單 詞 句 型 的 組 合 ， 若 能 各 理 出 同 性 質 之 結

構 ， 較 能 夠 讓 小 朋 友 以 延 伸 的 學 習 來 學 習 。 在 內 涵 上 ， 以 實 物 、 生 活 、 人

物、文化篇融入其中，兒童朗朗上口後是一輩子的記憶。    

(三)許多薪傳師或者客家語任教者都喜歡採取押韻對話的課文，以便於拿著「響板

說相聲」、或者「數來寶」，建議一面倒的要求「一致性」的課文編排方式，

其實民間已經氾濫式的如此編輯，這是一個「美麗的錯誤」，應該是具有豐富

性的文裁，才能感受客家語言之豐富，何況有許多數來寶的內容只是為了押

韻，而天馬行空的編湊一些詞彙，既無法呈現句型，更遑論能在日常生活中

使用這些語言。  

(四 )對於小學一年級生來說難度過高，較適合二年級來學習，例如 :面 頰 卵 、 拜

喏、剃鬚等詞彙對於低年級教有難度。這個部份應該要再加以修正。  

(五)其實，目前在臺灣的學術界還在起步的階段，真正投入研究並且有實務經驗的

專業人員並不多，多半是臨時調派，交給任務，限期完成；等到完工後就解散

了，等到下一次的任務來臨，又重新找一個主事者，重新招募一批人，再重新

訓練。本計畫已進入為期第 2 年的階段，這 2 年來我們的「教材編纂與教師手

冊編輯群」都是同一批工作者，且具有教育部部編版的編輯經驗，希望就計畫

之初衷，能持續研究以有助於南部六堆地區教材之編寫與建置。 
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肆、研究成果全文 

一、研究目的 

    計畫定名為「六堆地區國小學童學習客語的教材的編製(二)」，主要的研究目的：  

(一)台灣地區常用的客話較常用的有：南北分布的四縣腔、新竹縣海陸腔、中壢市饒

平腔、崙背鄉的詔安腔。本研究通過語音詞彙廣泛的比較，找出語言方面的相關

證據，是否適用於六堆地區用語，加以證實外並予以編輯教材。這是本計畫的主

要項目。這個部分主要是子計畫的主持人吳中杰教授來負責，他熟悉調查臺灣和

大陸包括粵西、粵北、梅州、詔安、南靖等地區的客語，以學術的構思，了解六

堆的四縣腔客家話和北部的四縣腔調不同，我們編寫客語教材就不能再以北部的

四縣話口音來編寫，所以本計畫主要是以編寫六堆境內國小客語教材。  

(二 )所以我們廣泛的針對六堆地區客語生活語彙以及民間文學的展開調查整理的工

作，並配合客委會所推行的客語認證的初級、中級、中高級的基本辭彙暨語料選

粹中詞條進行方言的調查，依初級、中級、中高級的程度區格來編寫適用的客語

教材。  

(三)針對所編製的客語教材藉由試教流程，並通過評鑑的機制，加以修定，之後編纂

出配合六堆地區客語內容的客語教材。  

現在鄉土語文教育既然已經是非做不可，本計畫研究成果重視在地化，也就是要

教六堆當地的客語，因此研究目的如下: 

    1. 培養學生用在地語言以及認知的文化的興趣。  

    2. 培養學生聽說客語基本語音、詞彙、慣用的生活用語，順利和長輩使用客語溝通。 

    研究結果除論述檢視所做選材、課程編寫方式，也能重視在地文化課程之內容是

否恰當；教材的內涵與教學方式，檢討是否有助於六堆地區學生的生活用語的口語交

談能力。對於文章的理解與語意的掌握，再提出一些檢討。進一步提出比較適合且適

當的教材及其可行性。 

二、研究方法 

     本研究計畫採用之研究方法：  
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(一)調查整理資料：以客家委員會出版之客語能力認證基本辭彙初級、中級、中高級暨語

料選粹中詞條，透過進入田野蒐集耆老的口述予以紀錄，將資料與以統整，分析出六

堆的方語言（南四縣腔）之差異，了解檢視其內涵以充作研發課程之需要。 

(二)以蒐集語料方式蒐集民間習慣用語，以及現階段文獻書籍資料語言的差異，發現

其發音之異同，予以紀錄整理。  

(三)入班觀察：就薪傳師教學內容予以紀錄，同時訪談教師個人就教學立場提出個人

意見；透過不具名方式取得參加認證考生的語言習慣，以了解考生的語言習慣。   

(四)專家座談：就產出之教材進行試教，並就課程內容、教案設計、教學方法、教學

成效與以檢視，並就如何安排有效的教學進行專家座談，提供建言。  

三、研究之步驟與執行 

(一)進行步驟  

    本計畫預計以兩年的時間來完成；  

   第一年的上半年工作主要是調查整理六堆地區客語基礎生活語彙、以及相關的民

間文學材料、經濟型態語料。再將這些材料建立數位化的語料庫，語料庫的內容有「客

語詞彙」、「華語詞彙」、語法例句、長篇語料。其次編製客語教材。 

    第一年下半年進行新編教材的試教。 

    第二年上半年進行試教之後的教學調查(包括設計問卷、深度訪談)，調查的要點

側重在是否符合先前上文所敘述的客語教學目標。再根據試教結果，修定教材。

最後把這些研究彙集統整，編寫研究報告。 

(二)研究執行方式 

1. 計畫總主持人駱嘉鵬副教授任教台中教育大學台灣語文系，長期以來了解並從

事六堆地區語言研究，這有利於這項研究。而除了計畫主持人之外，其餘參與

的人員都是國小教師出身，也都是客家相關研究所碩博士生，對於教材編寫、

試教都是經驗豐富。  

2. 每月定期召開一次檢討會，每週召開客聞發展會議檢討內容，並分頭進行蒐集

文獻資料、整理教材、編輯課文。   

3. 人力資源是可以得到充分支援。執行的中心設在長興國小，因為長興國小校長

也加入此一計畫。邀約薪傳師一起進行試教方面的討論，因此成員都有語言教

學的背景，所以國語、鄉土語言正好可以彼此交流，凡所碰觸到的地方語言問
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題，研究的理論、學術論題的焦點，正好可以透過這個交流平台，相互學習，

這也是本計畫的收穫。  

四 、重要發現 

試教討論情形，經過教學演示後進行焦點座談，經過與會之普通教師以及薪傳師

進行經驗交流後，獲得幾項寶貴經驗與結論：  

    第一部分/課程融入方式應注重：  

1. 生活化原則：教材編輯應與日常生活相結合，有利於增進本土語言成為生活

中的溝通能力。  

2. 正常化原則：重視語言發展之生理機制，低年級學童以聽說為主，以不影響

正常教學的情況下，方能順利進行母語的教學。  

3. 趣味化原則：本著規劃設計生動活潑的課程與活動，年齡越低越重視圖文並

茂，教學生生動活潑，提昇親師生對本土文化的熱忱。  

4. 情境化原則：萌發式教學情境布置，如何融入校園與教室學習情境是行政人

員與教師應共同努力的方向，讓課本內臚列的教學內涵成為學生在自然氛圍

下可說的母語。  

5. 鼓勵化原則：母語教學環境已經丕變，本研究編排之課程符合學生日常生活

用語，可達到鼓勵學生開口說母語，養成學生說母語習慣的目標。  

   第二部分/教學具體表現：  

1. 課程壁報化，不僅平日可以產生視覺效果，導師可以善用時間實施教學進度，

產生生活用語通俗化。  

2. 各項廣播與升旗使用母語與師生交談與宣導，加入本次課程設計內涵，由「我」

向外延伸。  

3. 本研發課程以一二年級生為主，教學以聽說為原則，教師於課堂上穿插使用

母語教學，並在下課時多使用母語溝通、交談，以強化教學成效。  

4. 以研發之課程內涵，設計「每週一詩文」或「每週一語」教導學生認識本土

俗諺、文學或歌謠。  

5. 各班午餐時間播放本土民謠或母語多媒體教材。  

6. 指導、鼓勵孩子下課時間及日常生活對話、打招呼、接待客人盡量以母語應對。 
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五、小結 

經過兩年期的努力發現，確實現在鄉土語文教育已經是非做不可，我們的初衷本

就希望教材能夠在地化，也就是要教當地的客語，在理想中的客語教學目標下努力，

然而卻發現許多積極面需要再努力克服，如下： 

(一)培養學生對客語語言、文化的興趣是當務之急，實驗對象學生以屏東縣長治

鄉長興國小和高雄市美濃龍肚國小學生為主軸，這兩所學校都是位在客家委員會所認

定的典型客家區域，學生的客家語相對的流利是可喜的現象。  

(二)培養學生聽說客語基本語音、詞彙、慣用語的能力，使足以順利和長輩使用

客語溝通，適應客語社會生活。因此課文中以學生為中心向外「擴散式思維」發展至

人我關係，有利於客語在兒童生活中深根。  

(三)本研究能以兒童身心發展階段做依據，設計客家語課文培養學生讀寫、欣賞、

創作客語文學的能力，視為最高原則。  

(四)本計畫的客語教材編纂也朝著在地化的原則進行，發現不同區域的孩子保有

了在地的獨特發音方式，例如：「食飯」發音，長治發音是「xid fan」，美濃發音是「siid 

fan」差異存在。  

我們都瞭解教材編纂這個工作是要有持續性的，工作經驗的傳承尤其要緊。因

為有先前工作實務經驗的積累，申請者更能管控本計畫的研究成果，這些成果日後將

提供學界繼續深化研究「教材編纂學」相關研究課題的參考。在研究過程中，所遭遇

最大的困難是六堆地區民間材料(包括民事、傳說、諺語、歌謠、謎猜……)的調查和

收集，六堆地區的文教推廣相對於其他客家地區，是相對的積極，但是重心多半擺在

客家文化、歷史、產業方面，客語調查是比較缺乏的，因為這一册是依據一年級生編

寫，甚至可以讓二年級生參考之用書，在句型上，每一課的單詞句型的組合，若能各

理出同性質之結構，較能夠讓小朋友以延伸的學習來學習。在內涵上，以實物、生

活、人物、文化篇融入其中，兒童朗朗上口後是一輩子的記憶。   

許多薪傳師或者客家語任教者都喜歡採取押韻對話的課文，以便於拿著「響板說

相聲」、或者「數來寶」，建議一面倒的要求「一致性」的課文編排方式，其實民間

已經氾濫式的如此編輯，這是一個「美麗的錯誤」，應該是具有豐富性的文裁，才能

感受客家語言之豐富，何況有許多數來寶的內容只是為了押韻，而天馬行空的編湊一
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生來說難度過高，較適合二年級來學習，例如:面頰卵、拜喏、剃鬚等詞彙對於低年

級教有難度。這個部份應該要再加以修正。其實，目前在臺灣的學術界還在起步的階

段，真正投入研究並且有實務經驗的專業人員並不多，多半是臨時調派，交給任務，

限期完成；等到完工後就解散了，等到下一次的任務來臨，又重新找一個主事者，重

新招募一批人，再重新訓練。本計畫已進入為期第二年的階段，這二年來我們的「教

材編纂與教師手冊編輯群」都是同一批工作者，且具有教育部部編版的編輯經驗，希

望就計畫之初衷，能持續研究以有助於南部六堆地區教材之編寫與建置。本計畫研究

心得建議：  

(一)鼓勵客語生活學校將本研究教材列入各校「本土文化暨母語教學」網頁。  

(二)考慮將教材出版製作圖說海報，提供做為客語生活學校布置在文化走廊。  

(三)出版製作圖說語詞卡，提供做為各班教室情境佈置，公布在母語學習專欄。  

(四 )本校未來應考慮設置「台灣本土語言資源專區」，本教材無償提供在網路平

台，提供教育界教學使用。  

(五)尋求教師進修安排「本土文化及母語」相關研習機會，將本研究產出之教材

內容進行研習，增加語言資源人員以及客語薪傳師之增能學習機會。  

(六)針對本研究之教材優劣可以請教專家學者各方賢達，接納各方不同見解，以

做為研究者之增能與未來研究之參考。 
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《六堆客家話教材學習手冊》 
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                        第一 課  𠊎 

                     ti idˋko  ngaiˇ 

 

𠊎  係阿 芮 妹 

ngaiˇ he aˊniu moi 

今  年  七  歲 

gimˊngianˇqidˋse 

讀 一  年   生 吔 

tug idˋngianˇsenˊ eˇ 

𠊎 有  大 大 个 目 珠 

 ngaiˇiuˊtai tai ge mugˋzuˊ 

高 高 个 鼻 公 

goˊgoˊ ge  pi gungˊ 

白白  个  牙  齒 

pag pag   ge  ngaˇciiˋ 

紅  紅  个 面 頰 卵 

  fungˇfungˇge mien gabˋlonˋ 

還 有  一   張   好  食 東 西 个 嘴 

hanˇiuˊ idˋ zongˊ hau  siid dungˊxiˊge zoi 

  兩   片  个耳  公  會  聽  話 

  liongˋpienˋge ngiˋgungˊvoi tangˊfa 

盡  得  人  惜 

   qin dedˋnginˇxiagˋ 

有   人  講 

  iuˊ nginˇ gongˋ 

    𠊎 係 盡  靚   个 細 阿 妹 仔 

   ngaiˇhe qin jiangˊ ge  se  aˊ moi eˋ 
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註解： 

   1.𠊎係：我是。 

   2.阿芮妹：長得個子嬌小可愛的小女孩。 

3.目珠：眼睛。 

   4.鼻公：鼻子。 

   5.面頰卵：顴骨的兩邊，意指頭部兩側臉頰。 

   6.好食：喜歡吃。 

   7.兩片：兩邊。 

   8.耳公：耳朵。 

   9.得人惜：讓人喜歡；可愛。 

   10.盡靚：很漂亮。 

   11.細阿妹仔：小女孩。 

                    

練習一  𠊎會講 

1.例句：𠊎有﹝大大 ﹞个目珠。 

   ﹝1﹞𠊎有﹝ 細細﹞个目珠。 

   ﹝2﹞𠊎有﹝ 圓圓﹞个目珠。 

   ﹝3﹞𠊎有﹝近視﹞个目珠。  

2.例句：𠊎有﹝高高 ﹞个﹝  鼻公 ﹞。 

   ﹝1﹞𠊎有﹝細細 ﹞个﹝  嘴   ﹞。 

   ﹝2﹞𠊎有﹝長長 ﹞个﹝  腳   ﹞。 

   ﹝3﹞𠊎有﹝ 大大﹞个﹝手巴掌 ﹞。 

練習二  𠊎還會講 

1.例句：還有﹝ 一張好食 ﹞个﹝  嘴  ﹞。 

   ﹝1﹞還有﹝二個會聽話﹞个﹝ 耳公 ﹞。 

   ﹝2﹞還有﹝二隻會做事﹞个﹝  手  ﹞。 

   ﹝3﹞還有﹝ 一個康健 ﹞个﹝ 圓身 ﹞。 

2.例句：﹝  𠊎  ﹞係﹝細妹仔 ﹞。 

   ﹝1﹞﹝  佢  ﹞係﹝ 細倈仔 ﹞。 

   ﹝2﹞﹝ 阿惠 ﹞係﹝ 𠊎个好朋友  ﹞。 

   ﹝3﹞﹝ 阿得 ﹞係﹝ 班長 ﹞。 
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第 二 課  去 學 校 

     ti ngi ko     hi hog gauˋ 

 

天  光  吔 

tienˊ gongˊeˇ 

 早 早  䟘  床    愛 食 朝 

    zoˋzoˋhong congˇ  oi siid zeuˊ 

揹  等 書 包 去 學 校 

  baˇnenˋsuˊbauˊhi hog gauˋ 

  看  着  先  生   愛 問 早 

   koi  doˋ xinˊsangˊ oi mun zoˋ 

 堵 着  同   學  就 問 好 

  duˇ doˋtungˇhog  qiu mun hoˋ 

歡  歡 喜 喜  來 讀 書 

  fonˊfonˊhiˋhiˋ loiˇtug suˊ 

 

註解：  

1.天光吔：天亮了。 

2.早早：一大早。 

3.䟘床：起床。 

4.食朝：吃早餐。 

5.揹等：背著。 

6.堵着：遇到。 

 

練習一  𠊎會講 

1.例句：早早䟘床愛﹝ 食朝 ﹞。 

   ﹝1﹞早早䟘床愛﹝ 洗面 ﹞。 

   ﹝2﹞早早䟘床愛﹝ 問早 ﹞。 

   ﹝3﹞早早䟘床愛﹝ 掃地 ﹞。 
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  2.例句：﹝ 揹等書包 ﹞去學校。 

     ﹝1﹞﹝ 著好衫褲 ﹞去學校。 

     ﹝2﹞﹝ 食核朝吔 ﹞去學校。 

     ﹝3﹞﹝ 坐阿姆个車仔 ﹞去學校。 

 

練習二  𠊎會講 

 1.例句：看着﹝ 先生 ﹞愛問早。 

    ﹝1﹞看着﹝ 阿爸 ﹞愛問早。 

    ﹝2﹞看着﹝ 阿嬤 ﹞愛問早。 

    ﹝3﹞看着﹝ 阿姆 ﹞愛問早。 

 

 2.例句：堵着﹝ 同學 ﹞就問好。 

    ﹝1﹞堵着﹝ 朋友 ﹞就問好。 

    ﹝2﹞堵着﹝ 阿叔 ﹞就問好。 

    ﹝3﹞堵着﹝ 阿姨 ﹞就問好。 

 

練習三  𠊎還會講 

 1.例句：歡歡喜喜﹝ 來讀書  ﹞。 

    ﹝1﹞歡歡喜喜﹝ 來跳舞  ﹞。 

    ﹝2﹞歡歡喜喜﹝ 來唱歌  ﹞。 

    ﹝3﹞歡歡喜喜﹝ 來搞尞  ﹞。 

 

 2.例句：﹝ 歡歡喜喜 ﹞﹝ 來讀書  ﹞。 

    ﹝1﹞﹝ 快快樂樂 ﹞﹝ 出去尞  ﹞。 

    ﹝2﹞﹝ 平平安安 ﹞﹝ 歸屋下  ﹞。 

    ﹝3﹞﹝ 安安靜靜 ﹞﹝ 莫吵人  ﹞。 
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               第三 課       𠊎  等 來   猜   拳 

ti samˊko      ngaiˇnenˊloiˇqiangˋginˋ 

剪  刀  石 頭 布 

jienˋdoˊ sag teuˇ bu 

剪 刀   剪 刀   會  剪  布 

jienˋdoˊ jienˋdoˊ voi jienˋbu  

     布仔  布仔    包  石 頭 

        bu eˋ bu eˋ    bauˊsag teuˇ 

  石  頭 石 頭   槌  剪  刀 

    sag teuˇsag teuˇ cuiˇjienˋdoˊ 

     耶    𠊎  贏 吔 

        ieˋ   ngaiˇiangˇeˇ 

  輸 个 人  做 𠊎  个 火 車 尾 

     suˊge nginˇzo ngaiˇge foˋ caˊmiˊ 

 

註解： 

1.猜拳：剪刀石頭布。 

2.輸：失敗了。 

3.火車尾：最後一節車廂。 

 

 

練習一  𠊎等來搞尞 

 𠊎等來搞猜拳遊戲，看啊麼人係火車長喔！ 

   1.請站在教室中央間。 

   2.邊念課文邊走動。 

   3.念到「槌剪刀」就猜拳。 

   4.贏的人說「𠊎贏吔」。 

   5.輸的人到後面當火車尾。 
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   6.火車最長的就是火車長。 

 

練習二  排看啊 

   1.剪刀、會剪布、布仔、包石頭、石頭、槌剪刀的語詞卡放在黑板。 

   2.全班分成二組。 

   3.老師念一個語詞，小朋友要在黑板上排出一組拳法。 

   4.正確則加 1分。 

   5.得分最高的就是贏家。 

 

練習三  𠊎係有口人 

   1.全班分二組。 

   2.每人 5 張 10 元的卡片。 

   3.二人猜拳，輸的人要給贏的人 10 元。 

   4.最後看誰得最多錢，他就是「有口人」。 
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                 第 四  課    禮 拜 歌 

ti   xi   ko    liˊbai goˊ 

        禮 拜 一   阿 哥  考 試  得 第 一 

            liˊbai idˋ   aˊ goˊkauˋsii dedˋti idˋ 

     禮 拜 二     阿 姊 做 事 蓋  細 義 

      liˊbai ngi       aˊ ze  zo sii  goi  se  ngi 

     禮 拜 三    阿 姆 帶 亻厓  買  新  衫 

        liˊbai samˊ   aˊmeˊ dai ngaiˇ maiˊxinˊsamˊ 

    禮 拜四    阿  公  坐  等  抹 鬍 鬚 

       liˊbai xi     aˊ  gungˊcoˊ nenˋmadˋfuˇxiˊ 

禮 拜 五   阿 爸 好 食 大 肚 魚 

  liˊbai ngˋ  aˊbaˊhau siid tai duˋngˇ 

    禮 拜  六   老 妹 相   逐  走  第  六 

      liˊbai liugˋ  loˋmoi xiongˊgugˋzeuˋti liugˋ 

   禮  拜 日    老 弟  最  好 放  尞  日 

      liˊbai ngidˋ  loˋtaiˊzuiˋhau biong liau ngidˋ 
 

註解： 

1.禮拜一：星期一。 

2.阿哥：哥哥。 

3.禮拜二：星期二。 

4.阿姊：姊姊。 

5.細義：小心。 

6.禮拜三：星期三。 

7.阿姆：媽媽。 

8.新衫：新衣服。 
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9.禮拜四：星期四。 

10.阿公：祖父。 

11.抹鬍鬚：用手順鬍鬚。 

12.禮拜五：星期五。 

13.阿爸：爸爸。 

14.禮拜六：星期六。 

15.老妹：妹妹。 

16.走相逐：賽跑。 

17.禮拜日：星期日。 

18.老弟：弟弟。 

19.放尞日：放假。 

 

練習一  𠊎會講 

1.例句：阿姆帶𠊎買﹝ 新衫  ﹞。 

   ﹝1﹞阿姆帶𠊎買﹝新皮鞋 ﹞。 

   ﹝2﹞阿姆帶𠊎買﹝新帽仔 ﹞。 

   ﹝3﹞阿姆帶𠊎買﹝新書包 ﹞。  

2.例句：﹝老弟﹞最好放尞日。 

   ﹝1﹞﹝阿爸﹞最好放尞日。 

   ﹝2﹞﹝阿嬤﹞最好放尞日。 

   ﹝3﹞﹝ 𠊎 ﹞最好放尞日。 

練習二  𠊎還會講 

 例句：﹝ 阿爸 ﹞好食﹝ 大肚魚 ﹞。 

   ﹝1﹞﹝ 阿姆 ﹞好食﹝  青菜  ﹞。 

   ﹝2﹞﹝ 阿公 ﹞好食﹝  封肉  ﹞。 

   ﹝3﹞﹝ 阿嬤 ﹞好食﹝ 豬旺湯 ﹞。 
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第 五 課  十 二 生 肖 

    ti ngˇ ko  siib ngi sangˊseu 

   鼠  牛 虎 兔    行  行  行 

       cuˋngiuˇfuˋtu   hangˇhangˇhangˇ 

 行  到  竹  山  溝   

   hangˇdo   zugˋsanˊgeuˊ   

買  條  番 薯 餵 豬 嫲 

  maiˊtiauˇfanˊsuˇvi zuˊmaˇ 

 龍  蛇  馬 羊    走 走 走 

    liungˇsaˇmaˊiongˇ  zeuˋzeuˋzeuˋ 

  走  到  龍  頸   溪   

      zeuˋdo liungˇgiangˋhaiˊ   

撈 着 一 尾 大 鯉 嫲 

  lauˇdoˋidˋmiˊtai liˊmaˇ 

   猴 雞  犬  豬   飆 飆 飆 

        heuˇgeˊkianˋzuˊ  beuˊbeuˊbeuˊ 

飆  到  火  燒 庄   

   beuˊ do  foˋ seuˊzongˊ   

   堵 着 先  生   問 佢 食 飽 吂 

        duˇdoˋxinˊsangˊmun iˇ siid bauˋmangˇ 

    嗨！  你 係 肖 麼 个 呢 

      haiˋ   ngˇhe seu magˋge no 

 



21 
 

註解： 

1.行：走。 

2.番薯：地瓜。 

3.餵豬嫲：餵母豬。 

4.走：跑。 

5.撈着：撈到。 

6.大鯉嫲：大鯉魚。 

7.犬：狗。 

8.飆：跳。 

9.先生：老師。 

10.食飽吂：吃過飯了沒？ 

 

 

練習一  𠊎會講 

1.例句：﹝鼠牛虎兔 ﹞行行行。 

   ﹝1﹞﹝一二三四 ﹞行行行。 

   ﹝2﹞﹝食飽就愛 ﹞行行行。 

   ﹝3﹞﹝身體康健 ﹞行行行。  

2.例句：﹝龍蛇馬羊 ﹞走走走。 

   ﹝1﹞﹝來去操場 ﹞走走走。 

   ﹝2﹞﹝大隊接力 ﹞走走走。 

   ﹝3﹞﹝接着球仔 ﹞走走走。 

3.例句：﹝猴雞犬豬 ﹞飆飆飆。 

   ﹝1﹞﹝飆索比賽 ﹞飆飆飆。 

   ﹝2﹞﹝飆格仔比賽﹞飆飆飆。 

   ﹝3﹞﹝飆遠比賽﹞飆飆飆。 

 

練習二  𠊎會想 𠊎會做 

1.念數做動作 

口訣：   1 2         3         4 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左  
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口訣：   5 6         7         8 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：   9 10        11        12 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

 

2.十二生肖做動作 

口訣：  鼠牛         虎         兔 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：  龍蛇         馬       羊 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：  猴雞         犬        豬 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

 

練習三  𠊎會畫 𠊎會講 

你知屋下人个生肖無？請你畫出一個屋下人个生肖，順續同大家分享係麼

人个生肖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

𠊎个         今年      歲，佢肖               。 
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     第 六 課   請   感  謝 失  禮 

        ti liugˋko  qiangˋgamˋ qia siidˋliˊ 

阿 婆 講 

   aˊpoˇgongˋ 

 嘴 碼 係 好   朋 友 多 

    zoi maˊhe hoˋ  penˇiuˊdoˊ 

   麻 煩 着  人    愛 講  請 

        maˊfanˇdoˋnginˇ  oi gongˋqiangˋ 

有 人 扌帣 手   愛 感 謝 

iuˊnginˇten suˋ  oi gamˋqia 

 撞  着  人 吔  會 失  禮 

  cong doˋnginˇeˇ  fi siidˋliˊ 

 

 阿  公   講 

    aˊgungˊgongˋ 

  嬌  尸  沷  沷  無  人  愛 

   geuˊsiiˊbad bad  moˇnginˇoi 

      面  臭  臭 吔    得   人   惱 

        mien cu  cu   eˋ  dedˋnginˇnauˊ 

     變  頭  變  面     真   失  禮 

     bien teuˇbien mien  ziinˊsiidˋliˊ 
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註解：  

1.嘴碼：說話態度。 

2.係好：如果是好的。 

3.麻煩：打擾到別人。 

4.扌帣手：幫忙。 

5.撞着：撞到別人。 

6.會失禮：向人說聲對不起。 

7.嬌尸沷沷：愛撒嬌的樣子。 

8.無人愛：沒有人喜歡。 

9.面臭臭仔：滿臉臭臭的樣子。 

10 得人惱：令人討厭。 

11.變頭變面：生氣了變了臉色。 

12.真失禮：沒有禮貌。 

 

練習一  𠊎曉講 

1.例句：﹝ 麻煩着人 ﹞愛講請。 

    ﹝1﹞﹝ 愛人扌帣手﹞愛講請。 

   ﹝2﹞﹝ 拿人東西 ﹞愛講請。 

   ﹝3﹞﹝ 愛人讓路 ﹞愛講請。  

2.例句：﹝有人扌帣手﹞愛感謝。 

   ﹝1﹞﹝用人東西﹞愛感謝。 

   ﹝2﹞﹝食人東西﹞愛感謝。 

   ﹝3﹞﹝有人惜𠊎﹞愛感謝。 

3.例句：﹝撞着人吔﹞會失禮。 

   ﹝1﹞﹝講毋著話﹞會失禮。 

   ﹝2﹞﹝喊毋著人﹞會失禮。 

   ﹝3﹞﹝蹬着人吔﹞會失禮。 

 

練習二  𠊎還會講 

1.例句：﹝面臭臭吔﹞得人惱。 
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   ﹝1﹞﹝投拙拙著﹞得人惱。 

   ﹝2﹞﹝不時撩人﹞得人惱。 

   ﹝3﹞﹝特勢打人﹞得人惱。 

2.例句：﹝變頭變面﹞真失禮。 

   ﹝1﹞﹝儘採摸人﹞真失禮。 

   ﹝2﹞﹝撞着他人﹞真失禮。 

   ﹝3﹞﹝裝壞東西﹞真失禮。 
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第 七 課  行 路 去 學 校 

  ti  qidˋko  hangˇlu hi hog gauˋ 

朝 晨    𠊎 愛 去 學 校 

zeuˊsiinˇ  ngaiˇoi hi hog gauˋ 

打 開  門    同 阿 爸 阿 姆 講 

   daˋkoiˊmunˇ  tungˇaˊbaˊaˊmeˊgongˋ 

𠊎  愛 去 學 校 吔 

 ngaiˇoi  hi hog gauˋeˇ 

  阿 爸 講   愛 細 意 

aˊbaˊgongˋ  oi se i 

汪   汪   汪   細 狗 仔 也 愛 去 

uangˋuangˋuangˋ  se gieuˋeˋiaˊoi hi  

  喵  喵  喵   細 貓 仔 也   想 去 

    miau miau miau   se meu eˋ  iaˊxiongˋhi 

做 毋 得！  做 毋 得！ 

zo mˇdedˋ   zo mˇdedˋ 

𠊎  愛 自 家 行  路 去 學 校 

  ngaiˇoi ciid gaˊhangˇlu hi hog gauˋ 

細 狗 仔   細 貓 仔 

 se  gieuˋeˋ  se meu  eˋ 

  愛  留 屋 下  掌 屋 喔 

   oi liuˇvugˋkaˊzongˋvugˋo 

 

註解： 

1.朝晨：早晨。 

2.細狗仔：小狗。 

3.做毋得：不可以。 

4.自家：自己。 
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5.行路：走路。 

6.掌屋：看家。 

練習一  𠊎會講 

1.例句：﹝行路 ﹞去學校。 

   ﹝1﹞﹝ 坐摩托車﹞去學校。 

   ﹝2﹞﹝ 坐轎車  ﹞去學校。 

   ﹝3﹞﹝ 騎腳踏車﹞去學校。  

2.例句：﹝ 阿明 ﹞﹝  行路  ﹞去學校。 

   ﹝1﹞﹝ 阿秀 ﹞﹝坐摩托車﹞去學校。 

   ﹝2﹞﹝  𠊎  ﹞﹝坐轎車  ﹞去學校。 

   ﹝3﹞﹝ 阿美 ﹞﹝騎腳踏車﹞去學校。 

       

練習二  𠊎還會講 

1.例句：𠊎想去﹝  學校  ﹞。 

   ﹝1﹞𠊎想去﹝百貨公司﹞。 

   ﹝2﹞𠊎想去﹝阿婆屋下﹞。 

   ﹝3﹞𠊎想去﹝ 臺 北  ﹞。 

2.例句：𠊎愛去﹝學校讀書 ﹞。 

   ﹝1﹞𠊎愛去﹝7-11 買東西 ﹞。 

   ﹝2﹞𠊎愛去﹝阿秀屋下寫功課 ﹞。 

   ﹝3﹞𠊎愛去﹝ 淋花樹  ﹞。 
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第 八 課   色  成 

    ti badˋko    sedˋsiinˇ 

   紅  色    黃 色   同   藍  色 

    fungˇsedˋ  vongˇsedˋtungˇlamˇsedˋ 

三 個 好 朋 友 

  samˊge hoˋpenˇiuˊ 

 佢 等 盡 好 搞~  變 把 戲 

   iˇnenˊqin hau gauˋ  bien baˋhi 

  紅  色   黃  色  企 共 下 

    fungˇsedˋ vongˇsedˋkiˊkiung ha 

   𠊎  變  𠊎   變  𠊎   變  變  變 

    ngaiˇbien ngaiˇbien ngaiˇbien bien bien 

  耶 ！ 𠊎   等  變 成   柑 仔 色 

      ie     ngaiˇnenˊbien siinˇgamˊeˋsedˋ 

 

    黃  色  藍  色   接 等  企  共 下 

     vongˇsedˋlamˇsedˋjiabˋnenˋkiˊkiung ha 

               𠊎  變  𠊎  變  𠊎    變  變 變 

      ngaiˇbien ngaiˇbien ngaiˇbien bien bien 

            哈！𠊎  等   變  成   青  色  吔 

 ha  ngaiˇnenˊbien siinˇqiangˊsedˋeˇ 

 

            藍  色   紅  色  乜 來 企  共 下 

lamˇsedˋ fungˇsedˋme loiˇkiˊkiung ha 

            𠊎   變  𠊎  變  𠊎   變  變  變 

ngaiˇbien ngaiˇbien ngaiˇbien bien bien 
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            嘿！𠊎  等   變  成   吊 菜 色 

he  ngaiˇnenˊbien siinˇdiau coi sedˋ 

註解： 

1.色成：顏色。 

2.盡好搞：非常喜歡玩。 

3.變把戲：變魔術。 

4.企：站。 

5.共下：一起。 

6.柑仔色：橘色。 

7.乜：也。 

8.青色：綠色。 

9.吊菜色：紫色。 

 

練習一  𠊎會講 

1.例句：𠊎認識﹝紅色﹞。 

   ﹝1﹞𠊎認識﹝黃色﹞。 

   ﹝2﹞𠊎認識﹝藍色﹞。 

   ﹝3﹞𠊎認識﹝白色﹞。  

2.例句：﹝紅色 ﹞个東西有﹝ 蘋果  ﹞。 

   ﹝1﹞﹝黃色 ﹞个東西有﹝ 番檨  ﹞。 

   ﹝2﹞﹝藍色 ﹞个東西有﹝ 天頂  ﹞。 

   ﹝3﹞﹝白色 ﹞个東西有﹝雞春殼 ﹞。 

 

練習二  𠊎盡好搞 

   例句：﹝紅色 ﹞加﹝黃色 ﹞係﹝柑仔色﹞。 

    ﹝1﹞﹝紅色 ﹞加﹝藍色 ﹞係﹝吊菜色﹞。 

    ﹝2﹞﹝黃色 ﹞加﹝藍色 ﹞係﹝ 青色 ﹞。 

    ﹝3﹞﹝白色 ﹞加﹝紅色 ﹞係﹝水紅色﹞。 
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練習三  𠊎會畫 𠊎會講 

請小朋友用紅色、黃色、藍色个粉蠟筆畫一蕊靚靚个花，做得合色囉！  
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               第 九  課 一  日  三  餐 

 ti giuˋ ko  idˋngidˋsamˊconˊ 

                   一  日  食  三 餐 

idˋngidˋsiid samˊconˊ 

                         食 朝 

siid zeuˊ 

            𠊎  等    食  麵 包   同  牛  乳 

ngaiˇnenˊ siid mien bauˊtungˇngiuˇnen 

               阿 婆 煲  粥  傍  豆 腐乳 

aˊpoˇboˊzugˋbongˋteu fu iˊ 

               阿爸   三  明  治配 咖啡     

aˊbaˊ samˊminˇzii pi gaˊbiˊ 

        阿姆   單   淨 一 杯 果  汁  精 力 湯 

aˊmeˊ danˊqiang idˋbiˊgoˋziibˋjin lid tongˊ 

 

食 晝 

siid zu 

        阿 公 阿 婆   好 食 豬  肉   半 肥  腈 

aˊgungˊaˊpoˇ hau siid zuˊngiugˋban piˇjiangˊ 

食 飽 

siid bauˋ 

                 擘 嘴  擘 鼻  睡 當 晝 

bagˋzoi bagˋpi  soi dongˊzu 

 

食 夜 
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siid ia 

 

               一 家 大 細 齊 齊 坐 共  下 

 idˋgaˊtai se  ceˇceˇcoˊkiung ha 

               封   肉    鹹  菜   蘿 蔔 乾   

   fungˊngiugˋ hamˇcoi   loˇped gonˊ 

              煎  魚 炒   肉    排 骨  湯 

jienˊngˇcauˋngiugˋ paiˇgudˋtongˊ 

                食  飯 講  話 兼   食 茶 

siid fan gongˋfa giamˊsiid caˇ 

               啦 歌 哩  曲  好  尞  涼 

laˇgoˊliˊkiugˋhoˋliau liongˇ 

 

註解： 

1.煲粥：煮稀飯。 

2.傍：配菜配飯。 

3.單淨：只有。 

4.食晝：吃午餐。 

5.豬肉半肥腈：一半肥一半瘦的豬肉。 

6.擘嘴擘鼻：呵欠連連，疲倦的樣子。 

7.睡當晝：睡午覺。 

8.食夜：吃晚飯。 

9.大細：大人小孩。 

10.齊齊：整齊的。 

11.封肉：燜肉。 

12.鹹菜：酸菜。 

13.食茶：喝茶。 

14.啦歌哩曲：哼哼唱唱。 

15.好尞涼：可以一起聊天、乘涼。 
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練習一  𠊎會連  𠊎會講 

你屋下三餐會食哪兜東西呢？請連看哪！ 

                                   ‧粥 

 

                                   ‧面帕粄 

      食朝 ‧                        麵 

 

                                   ‧煎魚仔 

 

                                   ‧饅頭 

                                     麵包 

 

                                   ‧豆奶 

      食晝 ‧                        牛奶 

                                   ‧炒飯 

 

 

                                   ‧排骨湯 

 

                                     封肉 

                                   ‧炒肉 

 

                                   ‧三明治 

      食夜 ‧ 

                                   ‧炒青菜 
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                                   ‧卵餅 

練習二  𠊎會講 

講看哪！「學校个營養午餐」你好食麼个？ 

1.例句：學校个營養午餐，𠊎好食﹝米篩目 ﹞。 

   ﹝1﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝ 炒飯  ﹞。 

   ﹝2﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝炒高麗菜 ﹞。 

   ﹝3﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝ 炒肉  ﹞。 

 

練習三  𠊎曉講 

1.例句：﹝阿婆﹞﹝食粥 ﹞傍﹝豆腐乳﹞。 

   ﹝1﹞﹝ 𠊎 ﹞﹝食麵 ﹞傍﹝炒高麗菜﹞。 

   ﹝2﹞﹝老弟﹞﹝食飯 ﹞傍﹝ 炒肉 ﹞。    

2.例句：﹝阿爸﹞﹝三明治 ﹞配﹝咖啡﹞。 

   ﹝1﹞﹝老妹﹞﹝饅頭 ﹞配﹝豆奶﹞。 

   ﹝2﹞﹝阿哥﹞﹝卵餅 ﹞配﹝牛奶﹞。 

    

 

練習四  𠊎還會講 

1.例句：﹝食飯講話﹞兼﹝食茶﹞。 

   ﹝1﹞﹝看電視 ﹞兼﹝打嘴古﹞。 

   ﹝2﹞﹝ 寫字  ﹞兼﹝聽音樂﹞。    

2.例句：﹝啦歌哩曲 ﹞好尞涼。 

   ﹝1﹞﹝講古講傳 ﹞好尞涼。 

   ﹝2﹞﹝看書看報 ﹞好尞涼。 
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                   第十課  𠊎   屋 下 个 人 

  ti siib ko  ngaiˇvugˋkaˊge nginˇ 

                𠊎  屋  下 有 八  個 人 

ngaiˇvugˋkaˊiuˊbadˋge nginˇ 

                阿  公 阿 婆 阿爸 阿 姆 

aˊgungˊaˊpoˇaˊbaˊaˊmeˊ 

                   還  有 一 個阿 叔 

hanˇiuˊidˋge aˊsugˋ 

                  佢 毋 曾  討  姐 仔 

iˇmˇqienˇtoˋjiaˋeˋ 

                   乜 有 一 個 阿姑 

me iuˊidˋge aˊguˊ 

                    佢毋 曾  嫁 人 

iˇmˇqinˇga nginˇ 

                    陪  等  𠊎  等 

piˇnenˋngaiˇnenˊ 

                  每  日   共 下 食 飯 

miˊngidˋkiung ha siid fan 

             舊  年   又 加 一 個細老  弟 吔 

   kiu ngianˇiu  gaˊidˋge se loˋtaiˊeˇ 

                 𠊎  屋  下  真  鬧  熱 

ngaiˇvugˋkaˊziinˊnau ngiad 

                 老  弟 愛 學 講  話吔 

loˋtaiˊoi hog gongˋfa eˇ 

                 𠊎  愛 教 佢 講  客  話 
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ngaiˇoi gauˊiˇgongˋhagˋfa 

 

 

註解： 

1.毋曾：還沒有。 

2.討姐仔：娶老婆。 

3.舊年：去年。 

4.鬧熱：熱鬧。  

 

練習一  認識「家族樹」 

 

 

 

 

 

 

 

練習二  𠊎會想 𠊎會做 

 

1.念數做動作 

口訣：   1 2         3         4 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左  

口訣：   5 6         7         8 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：  阿公         阿         婆 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：  阿爸         阿       姆 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：  阿叔         阿        姑 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

阿叔 阿姑﹝歐巴﹞ 阿爸 阿姆阿伯 

𠊎 老妹 阿姊 阿哥 老弟 

阿公 阿婆﹝阿嬤﹞ 
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口訣：  𠊎同        老        弟 

  動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

 

練習三  𠊎會畫 𠊎會講 

若屋下人裡背，你最合意麼人，請你畫出來紹介分大家人知。 
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附錄二 

  

 

 

 

 

 

 

 

《六堆客家話教材教師手冊》 
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【第一課】 
 

單元名稱 𠊎 課  次 第一課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

              第一課  𠊎 
𠊎係阿芮妹 
今年七歲 
讀一年生吔 

𠊎有大大个目珠 
高高个鼻公 
白白个牙齒 
紅紅个面頰卵 

還有 
一張好食東西个嘴 
兩片个耳公會聽話 

盡得人惜 
有人講 

𠊎係盡靚个細阿妹仔 

第一課  我 
我是阿芮妹 
今年七歲 
讀一年級了 

我有大大的眼睛 
高高的鼻子 
白白的牙齒 
紅紅的臉頰 

還有 
一張愛吃東西的嘴巴 
兩邊的耳朵會聽話 

很可愛 
有人說 

我是個很漂亮的小女孩 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出自己姓名、年齡、年級、臉部特徵以及喜好。 

二、能了解並說出「𠊎係」、「阿芮妹」、「目珠」、「鼻公」、「牙齒」、  

   「面頰卵」、「還有」、「好食」、「兩片」、「耳公」、「得人惜」、「盡

    靚」、「細阿妹仔」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能用客家語說出班上同學名字、特徵及喜好。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-6  能養成凝神靜聽的態度。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-4 能用客家語說出簡單的問候語與感謝語。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

2-1-7 能使用客家語自我介紹。 

教 

學 

重 

一、指導學生正確的朗讀課文並且能用客家語自我介紹。。 

二、指導學生學習簡單形容詞及副詞的用法。 

三、指導學生生活用語短句。 
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點 四、指導學生認識並用客家語說出同學的姓名、特徵及喜好。 

五、指導學生學習課文主要語詞：「𠊎係」、「阿芮妹」、「目珠」、「鼻  

     公」、「牙齒」、「面頰卵」、「還有」、「好食」、「兩片」、「耳公」、

     「得人惜」、「盡靚」、「細阿妹仔」。 

六、指導學生練習句型： 

（一）𠊎有﹝大大 ﹞个目珠。 
（二）𠊎有﹝ 高高 ﹞个﹝ 鼻公 ﹞。 
（三）還有﹝一張好食東西 ﹞个嘴。 
（四）﹝  𠊎  ﹞係﹝  細妹仔  ﹞。 

課文 

大意 
簡單的自我介紹，包含自己的姓名、年齡、年級、臉部特徵以及喜好。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並照鏡子認識自己的臉部特徵。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師稱讚阿芮妹笑容很好、臉色紅潤很可愛，請問小朋友覺得自己哪裡最可愛？ 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎、牙、耳 (ng-聲母）。 

     2.一、七、目、食、得（入聲韻尾）。 

     3.今（-m雙唇韻尾）。 
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   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)這課係麼人在該紹介自家？（阿芮妹。） 

   (二)佢係細妹仔抑係細倈仔？（細妹仔。） 

   (三)厥面視生着仰吔？（佢有大大个目珠、高高个鼻公、白白个牙齒、紅紅个面頰卵。）
   (四)佢有麼个特別个地方？（有一張好食東西个嘴、兩片个耳公會聽話、盡得人惜、 

                             盡靚。） 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

     語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

    ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.𠊎係：我。 

       例：𠊎係阿秀。(我是阿秀。) 

   2.阿芮妹：長得個子嬌小可愛的小女孩。。 

       例：阿芮妹盡得人惜。(阿芮妹很可愛。) 

   3.目珠：眼睛。 

       例：𠊎有大大个目珠。(我有大大的眼睛。) 

   4.鼻公：鼻子。 

       例：你有高高个鼻公。(你有高高的鼻子。) 

   5.牙齒：牙齒。 
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       例：佢有白白个牙齒。(他有白白的牙齒。) 

   6.面頰卵：顴骨的兩邊，意指頭部兩側臉頰。 

       例：嬰兒仔有紅紅个面頰卵。(嬰兒仔有紅紅的臉頰。) 

   7.還有：還有。 

       例：還有𠊎。(還有我。) 

   8.好食：喜歡吃。 

       例：𠊎好食蘋果。(我喜歡吃蘋果。) 

   9.兩片：兩邊。 

       例：耳公在兩片。(耳朵在兩邊。) 

   10.耳公：耳朵。 

       例：𠊎个耳公會聽話。(弟弟愛吃麵。) 

   11.得人惜：讓人喜歡；可愛。 

       例：老妹生着盡得人惜。(妹妹長得很可愛。)  

   12.盡靚：很漂亮。 

       例：公園項有盡靚个花。(公園裡有很漂亮的花。) 

   13.細阿妹仔：小女孩。    

       例：阿芮妹係盡靚个細阿妹仔。（阿芮妹是個很漂亮的小女孩。）  

 

 三、語詞學習統整活動：「𠊎等來搞大風吹」 

     1.老師先隨意提供每位學生語詞卡。 

     2.請幾位學生念出自己的卡中內容。 

     3.遊戲開始： 

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~高高个鼻公。 

       拿到該卡片的小朋友A就要站起來念出自己的卡中內容，而後由A接著說：風搓來！

       風搓來！ 

       其他學生：吹麼个呢？ 

       A生：吹~~盡靚个細阿妹仔 

      ※接下去以此類推 

      ※提供的詞卡以本課所學之詞語為主，唯句子的組成無需全然依照課文內容，亦可

        調整改變，只要是合理的句子皆可。 

      ※此活動亦可在無障礙大空間執行，老師以鈴鼓拍節奏，小朋友跟著鈴鼓的節奏隨

        意走動或跑動，鈴鼓聲停下來時開始大風吹。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、
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       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、疊字形容詞句型練習：  

   (一)本課五官形容詞句型複習： 

       請小朋友說出課文裡面如何形容阿芮妹的五官？﹝大大个目珠、高高个鼻公、白白

       个牙齒、紅紅个面頰卵。﹞ 

   (二)句型延伸學習--練習一及練習二： 

     1.老師請小朋友說說﹝目珠﹞，除了有「大大个目珠」之外，還可以怎麼形容？ 

                            練習一  𠊎會講 

1.例句：𠊎有﹝大大 ﹞个目珠。 

   ﹝1﹞𠊎有﹝ 細細﹞个目珠。 

   ﹝2﹞𠊎有﹝ 圓圓﹞个目珠。 

   ﹝3﹞𠊎有﹝ 近視﹞个目珠。 

     2.老師請小朋友看看，除了有「大大个目珠」之外，還有講到「高高个鼻公」呢！現

       在就請小朋友來說說看，自己身體的其他部位可以怎麼形容呢？老師可先示範舉 

       例：𠊎有﹝大大﹞个﹝手巴掌﹞。 

   2.例句：𠊎有﹝ 高高 ﹞个﹝ 鼻公 ﹞。 

      ﹝1﹞𠊎有﹝ 大大 ﹞个﹝手巴掌﹞。 

      ﹝2﹞𠊎有﹝ 長長 ﹞个﹝  腳  ﹞。 

      ﹝3﹞𠊎有﹝ 細細 ﹞个﹝  嘴  ﹞。      

     3.接下來要請小朋友說說「還有」的造句，我們的身體部位還會做什麼？ 

練習二  𠊎還會講 

1.例句：還有﹝一張好食東西 ﹞个嘴。 

  ﹝1﹞還有﹝二個盡聽話﹞个﹝ 耳公﹞。 

  ﹝2﹞還有﹝二隻曉做事﹞个﹝ 手  ﹞。 

  ﹝3﹞還有﹝一個蓋康健﹞个﹝ 圓身﹞。 
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     4.接下來要請小朋友介紹班上的同學、認識的朋友或家人。 

 2.例句：﹝  𠊎  ﹞係﹝  細妹仔  ﹞。 

    ﹝1﹞﹝  佢  ﹞係﹝  細倈仔  ﹞。 

    ﹝2﹞﹝ 阿惠 ﹞係﹝𠊎个好朋友﹞。 

    ﹝3﹞﹝ 阿得 ﹞係﹝   班長   ﹞。 

三、句型學習統整活動：重組練習 

     1.老師將語詞卡依類別分成三組：主詞、形容詞及副詞、身體部位。 

     2.全班分成二組。 

     3.各組依序上台完成句子，例如： 

      ﹝𠊎﹞有﹝高高﹞个﹝鼻公﹞，還有﹝二個盡聽話﹞个﹝ 耳公﹞。 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、對話練習： 

   (一)師生客家語對話： 

    教師：請問你係麼个名？ 學生：𠊎係﹝林建民﹞。 

    教師：請問你今年幾多歲？ 學生：𠊎今年﹝七歲﹞。 

    教師：請問你有仰吔个耳公？ 學生：𠊎有﹝細細个﹞耳公。 

    教師：請問若耳公會做麼个？ 學生：𠊎个耳公會﹝聽人講話﹞。 

   (二)講話接力賽：按順序接... 

    甲：請問你係麼个名？ 

    乙：𠊎係（林建民）。接著問「丙」：請問你今年幾多歲？ 
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    丙：𠊎今年﹝七歲﹞。接著問「丁」：請問你有仰吔个耳公？ 

    ※以此類推，讓每個孩子都有機會說話。 

三、統整練習：課文背誦接龍 

    1.老師隨意抽學生座號作為起頭者。 

    2.從起頭者開始，一人一佢接念本課課文。 

    3.一遍念完念第二遍，直到每個小朋友都輪完。 

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.阿芮妹：「芮」音讀「niu」，細小的意思。意指長得個子嬌小可愛的小女孩。 

  2.目珠：音讀「mugˋzuˊ」意指眼睛。（初1-4） 

  3.鼻公：音讀「pi gungˊ」意指鼻子。（初1-9） 

  4.牙齒：音讀「ngaˇ ciiˋ」 

  5.面頰卵：音讀「mien gabˋlonˋ」顴骨的兩邊，意指頭部兩側臉頰。 

           美濃人少有人說「面頰卵」通常只說「面頰」。（初1-16） 

  6.還有：音讀「hanˇiuˊ」意指還有，又讀「vanˇiuˊ」。 

  7.好食：音讀「hau siid」，「好」喜好；嗜好。意指「喜歡吃」。（初22-106） 

          高樹、佳冬、長治（以下略稱「高佳長」）音讀「xid」。 

  8.兩片：兩邊。兩，這裡指「數詞」。音讀「liongˋ pienˋ」。（初18-21） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

牙齒 ngaˇciiˋ ngaˇciiˋ ngaˇciiˋ ngaˇqiˋ 牙齒 

好食 hau siid hau siid hau siid hau xid 喜歡吃 
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【第二課】 
 

單元名稱 去學校 課  次 第二課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

              第二課  去學校 

天光吔 

 早早䟘床  愛食朝 

 揹等書包 去學校 

 看着先生 愛問早 

 堵着同學 就問好  

 歡歡喜喜 來讀書 

第二課  上學去 

天亮了 

  早早起床  要吃早餐 

揹著書包 上學去 

看到老師 要問早 

遇見同學 就問好  

歡歡喜喜 來上學 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出早上起床後該做的事及人際互動中的禮貌用語。 

二、能了解並說出「天光吔」、「早早」、「䟘床」、「食朝」、「揹等」、「堵

    着」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能習慣用客家語跟家人、老師、同學問候。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-6  能養成凝神靜聽的態度。 

2-1-1  能養成念、唱客家童謠的興趣。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-4 能用客家語說出簡單的問候語與感謝語。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

教 

學 

重 

一、指導學生正確的朗讀課文並且能用客家語與人問候。。 

二、指導學生學習表達生活中的事情。 

三、指導學生生活用語短句。 
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點 四、指導學生唱跳客家童謠。 

五、指導學生學習課文主要語詞：「天光吔」、「早早」、「䟘床」、「食朝」、

    「揹等」、「堵着」。 

六、指導學生練習句型： 

（一） 䟘早早 床愛﹝ 洗面 ﹞。。 

（二）﹝揹等書包﹞去學校。 

（三）堵着﹝ 同學 ﹞就問好。 
（四）看着﹝ 先生 ﹞愛問早。 
（五）歡歡喜喜﹝ 來讀書  ﹞。 
（六）﹝ 歡歡喜喜 ﹞﹝ 來讀書  ﹞。 

課文 

大意 
敘述小朋友每天上學前、到學校的生活及人際互動禮節。 

教學活動 

壹【準備活動】 

一、課前準備： 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並關心自己每天起床的時間、方式及早晨與家人、師長、同學

             的問候禮節。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師拿出一個「太陽」的圖卡，做出太陽升起的動作同時說「日頭出來吔喲」，然

       後請小朋友說出老師手上的圖卡是什麼？ 

   (四)師問：「日頭出來吔」是代表什麼？﹝天光吔﹞ 

   (五)師問：每日天光吔，你會做麼个？﹝䟘床﹞ 

   (六)老師繼續引導學生敘述每天起床後要做的事。    

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 
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      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習：食、學、讀（入聲韻尾）。     

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)「上學」客家語怎麼說？（去學校） 

   (二)每日愛去學校之前愛先作麼个事？（摺被、洗面、搓牙齒、著衫褲） 

   (三)愛去學校之前愛同屋下人講麼个？（阿爸再見、阿公𠊎愛去學校吔） 

   (四)在學校門口會堵着麼人？愛講麼个？（叔叔、阿姨、阿伯、先生、同學....） 

   (五)入到學校裡背會堵着麼人？愛講麼个？（叔叔、阿姨、阿伯、先生、同學....） 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

     語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.天光吔：天亮了。 

       例：天光吔，日頭曬屎胐吔。(天亮了，太陽曬屁股了。) 

   2.早早：一大早。 

       例：𠊎早早就䟘床吔。(我很早就起床了。) 

   3.䟘床：起床。 
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       例：䟘床愛先洗面。(起床要先洗臉。) 

   4.食朝：吃早餐。 

       例：食朝正會精神好。(吃早餐才會精神好。) 

   5.揹等：背著。 

       例：𠊎揹等書包愛去學校。(我背著書包要去上學。) 

   6.堵着：遇到。 

       例：𠊎在路項堵着好朋友。(我在路上遇到好朋友。)    

 

三、語詞學習統整活動：「𠊎等來搞大風吹」 

     遊戲開始： 

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~有食朝个人。 

       有吃早餐的小朋友要趕快蹲下，然後老師隨機請小朋友說說今天早餐吃什麼。 

       再接下去： 

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~有早早䟘床个人。 

       認為有早起床的小朋友要趕快蹲下，然後老師隨機請小朋友說說看今天幾點起床。

      ※接下去以此類推 

      ※此活動亦可在無障礙大空間執行，老師以鈴鼓拍節奏，小朋友跟著鈴鼓的節奏隨

        意走動或跑動，鈴鼓聲停下來時開始大風吹。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 
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  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：練習一及練習二 

    

     1.老師請小朋友說說﹝ 䟘早早 床﹞，除了要「食朝」之外，還要做什麼？ 

                            練習一  𠊎會講 

1.例句： 䟘早早 床愛﹝ 食朝 ﹞。 

                           ﹝1 䟘﹞早早 床愛﹝ 洗面 ﹞。 

                           ﹝2 䟘﹞早早 床愛﹝ 問早 ﹞。 

   ﹝3 䟘﹞早早 床愛﹝ 掃地 ﹞。 

     2.老師請小朋友看看，每天離開家要上學時除了「揹等書包」，還會做什麼。 

                     2.例句：﹝ 揹等書包﹞去學校。 

                        ﹝1﹞﹝ 著好衫褲﹞去學校。 

                        ﹝2﹞﹝ 食核朝吔﹞去學校。 

                        ﹝3﹞﹝ 坐阿姆个車仔﹞去學校。      

 

     3.接下來要請小朋友說說看，到學校時除了看着﹝ 先生 ﹞愛問早，還要跟哪些人問

       早？ 

練習二  𠊎會講 

                     1.例句：看着﹝ 先生 ﹞愛問早。 

                        ﹝1﹞看着﹝ 阿爸 ﹞愛問早。 

                        ﹝2﹞看着﹝ 阿嬤 ﹞愛問早。 

                        ﹝3﹞看着﹝ 阿姆 ﹞愛問早。 

 

     4.到了學校除了堵着﹝ 同學 ﹞就問好，還會遇到跟哪些人要問早？ 

                     2.例句：堵着﹝ 同學 ﹞就問好。 

                        ﹝1﹞堵着﹝ 朋友 ﹞就問好。 

                        ﹝2﹞堵着﹝ 阿叔 ﹞就問好。 

                        ﹝3﹞堵着﹝ 阿姨 ﹞就問好。 

 

     5.老師請問小朋友每天除了要歡歡喜喜﹝ 來讀書  ﹞，還可以做哪些事？ 

                               練習三  𠊎還會講 

                    1.例句：歡歡喜喜﹝ 來讀書  ﹞。 

                       ﹝1﹞歡歡喜喜﹝ 來跳舞  ﹞。 

                       ﹝2﹞歡歡喜喜﹝ 來唱歌  ﹞。 

                       ﹝3﹞歡歡喜喜﹝ 來搞尞  ﹞。 

 

     6.接下來要讓小朋友練習說說疊字詞，除了﹝ 歡歡喜喜 ﹞﹝ 來讀書  ﹞，還有哪
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       些疊字詞可用？ 

                    2.例句：﹝ 歡歡喜喜 ﹞﹝ 來讀書  ﹞。 

                       ﹝1﹞﹝ 快快樂樂 ﹞﹝ 出去尞  ﹞。 

                       ﹝2﹞﹝ 平平安安 ﹞﹝ 歸屋下  ﹞。 

                       ﹝3﹞﹝ 安安靜靜 ﹞﹝ 莫吵人  ﹞。 

 

三、統整活動：  

      1.請小朋友分享學校生活中最喜歡的課程或活動。 

      2.最喜歡的事。 

      3.最喜歡的人。 

      4.最喜歡的地方。 

 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師起頭，請小朋友接念課文內容。 

二、延伸教學：晨起歌﹝客語版-足亢 床 歌﹞ 

    (一)歌詞教念 

                       足亢 床 歌 

                        hong congˇgoˊ 
日  頭 出來  就足亢 床   牙 齒 搓好 就愛洗洗 面 

ngidˋteuˇcudˋloiˇqiu hong congˇ   ngaˇciiˋco  hoˋqiu oi seˋseˋmien 

  食 核 朝來 精  神 好  衫 褲著好 就愛去學校 
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   siid hedˋzeu loiˇjinˊsiinˇhoˋ   samˊfu zogˋhoˋqiu oi hi hog gauˋ 

    看着 同  學就問早   堵着 先 生 愛問好 

      kon  doˋtungˇhog qiu mun zoˋ   duˇdoˋxinˊsangˊoi mun hoˋ 
   大家 歡喜 來 讀書   快 樂个一 日 開 始 咧 
     tai gaˊfonˊfiˋloiˇtug suˊ   kuai log ge  idˋngidˋkoiˊsiiˋleˇ 

 

   (二)動作教學 

三、統整活動：「足亢 床 歌」帶動唱    

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.天光：天一亮的意思。音讀「tienˊ gongˊ」。（初11-46） 

  2.早早：一大早，音讀「zoˋ zoˋ」。也說「打早」「daˋ zoˋ」。（初11-72） 

  3.䟘床：起床，音讀「hong congˇ」。（中高8-310） 

  4.食朝：意指「吃早餐」，音讀「siid  zeuˊ」。（初4-153） 

  5.揹等：意指「背在肩膀上」，音讀「baˇ denˋ」，美濃地區通常說「baˇ nenˋ」。

         （中高19-121揹家濟包） 

  6.堵着：意指「遇到」，音讀「duˇ doˋ」。（中高8-296堵） 

  7.歡歡喜喜：意指「高高興興」，音讀「fonˊfonˊhiˋhiˋ」。（初22-31） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

食朝 siid zeuˊ siid zeuˊ siid zeuˊ xid zeuˊ 吃早餐 
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【第三課】 
 

單元名稱 𠊎等來猜拳 課  次 第三課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

              第三課  𠊎等來猜拳 
 

剪刀 石頭 布 

剪刀  剪刀 會剪布 

 布仔  布仔 包石頭       

石頭  石頭  槌剪刀 

耶  𠊎贏吔       

 輸个人做𠊎个火車尾 

第三課  我們來猜拳 
 

剪刀 石頭 布 

剪刀  剪刀 會剪布 

 布  布 包石頭       

石頭  石頭  槌剪刀 

耶  我贏了       

 輸的人做我的火車尾 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出猜拳的口白。 

二、能了解並說出「猜拳」、「輸」、「火車尾」等課文主要詞語的意義和用法。

三、能遵守猜拳規則與同學一起遊戲。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-9  能辨別與正確反應聽到的訊息。 

2-1-1  能養成念、唱客家童謠的興趣。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-4 能用客家語說出簡單的問候語與感謝語。 
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2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文。 

二、指導學生學習猜拳方式與規則。 

三、指導學生學習依照規則玩遊戲。 

四、指導學生學習客家歌謠。 

五、指導學生學習課文主要語詞：「猜拳」、「輸」、「火車尾」。 

 

課文 

大意 
學會猜拳的規則。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並先練習念剪刀石頭布的客家語。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師出一個拳，讓小朋友猜猜看是什麼拳，然後隨意走到小朋友前面划拳。 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎 (ng-聲母）。 

     2.石（入聲韻尾）。 

     3.三（-m雙唇韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真聽。 
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   (一)老師說「剪刀」，同時以肢體做出剪刀的動作，小朋友要跟著做。 

   (二)老師說「石頭」，同時以肢體做出石頭的動作，小朋友要跟著做。 

   (三)老師說「布」，同時以肢體做出布的動作，小朋友要跟著做。 

   (四)速度由慢漸快，請小朋友要跟上。 

   (五)難度加高，小朋友要做出跟老師不一樣的動作，如：老師說「剪刀」，小朋友要做

      「石頭」或「布」的動作，結束要給最後的贏家鼓勵。 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

     語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.猜拳：剪刀石頭布。 

       例：𠊎等來猜拳。(我們來猜拳。) 

   2.輸：失敗了。 

       例：猜拳贏个人做頭。(猜拳贏的人當頭。) 

   3. 火車尾：最後一節車廂。 

       例：猜拳輸个人做火車尾。(猜拳輸个人當火車尾。。)    

 

三、語詞學習統整活動：  

              練習一  𠊎等來搞尞 

   𠊎等來搞猜拳遊戲，看啊麼人係火車長喔！ 
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   1.小朋友隨意站在教室中央。 

   2.聽到老師的鈴鼓聲，大家開始邊念課文邊走動。 

   3.念到「槌剪刀」時，就跟眼前的同學猜拳，同時要念「剪刀石頭布」。 

   4.贏的人舉起右手大聲說「𠊎贏吔」。 

   5.同時邊念「輸个人做𠊎个火車尾」，邊邀請輸的人到後面當火車尾。 

   6.以此方式玩到最後，火車最長的就是最後勝利者，他就是火車長。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、腦筋急轉彎：  

   (一)老師隨意在教室走動，任意停在一位小朋友前面，然後快速拿出一個猜拳詞卡。 

   (二)小朋友要馬上說出課文中對應的句子，如： 

       老師拿「石頭」，學生要說「石頭  石頭  槌剪刀」。 

   (三)以此類推，隨機式讓學生做反應。 

三、延伸學習 

                            練習二  排看啊 

   1.老師準備二組剪刀、會剪布、布仔、包石頭、石頭、槌剪刀等語詞，打散貼在黑

      板兩邊。 

   2.全班分成二組，各組小朋友按順序同時上台。 

   3.老師念出「剪刀石頭布」其中一個詞語，二組小朋友要同時在黑板上排出一組拳。 

   4.正確則加 1分 
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   5.最後看哪一組的得分最高。      

   

四、統整活動：遊戲 

                    練習三  𠊎係有口人 

   1.全班分二組。 

    2.每人 5張 10 元的卡片。 

    3.二人猜拳，輸的人要給贏的人 10 元。 

    4.最後看誰得最多錢，他就是「有口人」。 

 

   

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、延伸學習：歌謠教學 

    (一)歌詞教念 

                       共 下來 搞 尞 

                       kiung ha loiˇgauˋliau 
        來 來 來 來  大家 共 下來 呀     

             loiˇ loiˇloiˇloiˇ tai gaˊkiung ha loiˇiaˋ 

         排 隊 排隊  變做一 列火車 
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               paiˇdui paiˇdui  bien zo idˋlied foˋcaˊ 

         亻厓等  二 儕 搭一個 山 窿     

                ngaiˇnenˊliongˋsaˇdab idˋge sanˊnungˇ 

             火車嘟嘟愛入  窿 

                      foˋcaˊdu du oi ngib nungˇ 

    
     (二)動作教學 

三、統整活動：「共下來搞尞」帶動唱 

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.猜拳：美濃音讀「qiangˋ ginˋ」，亦說「iangˊ gienˋ」。 

  2.剪刀：小朋友猜拳比賽，伸出食指和中指，樣子像剪刀。音讀「jienˋ doˊ」。 

         （初8-4） 

  3.石頭：小朋友猜拳比賽，手掌握成拳頭，樣子像石頭。音讀「sag teuˇ」。（初23-43）

  4.布：小朋友猜拳比賽，手掌張開，樣子像一匹布。音讀「bu」。（初5-19） 

  5.會剪布：會，意指猜拳比賽規則「剪刀」贏「布」。會，音讀「voi」。（初21-12）

  6.包石頭：包，意指猜拳比賽規則「布」贏「石頭」。包，音讀「bauˊ」。 

           （中高25-104磨石）（中高26-146 㘝㘝包包 ） 

  7.槌剪刀：槌，意指猜拳比賽規則「石頭」贏「剪刀」。槌，音讀「cuiˇ」。 

         （中高25-101擂槌）（初8-11鐵鎚） 

  8.贏：勝利贏了。音讀「iangˇ」。（初13-56） 

  9.輸：失敗輸了。音讀「suˊ」。（初13-55） 

  10.火車尾：意指猜拳遊戲輸了必須排到隊伍後面跟著。音讀「foˋ caˊ miˊ」。 

            （初7-4火車）（初21-31盡尾） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 
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【第四課】 
 

單元名稱 禮拜歌 課  次 第四課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

 第四課  禮拜歌 

 

禮拜一  阿哥考試得第一 

 禮拜二   阿姊做事蓋細義 

   禮拜三   阿姆帶亻厓買新衫 

禮拜四  阿公坐等抹鬍鬚 

禮拜五  阿爸好食大肚魚 

禮拜六  老妹相逐走第六     

禮拜日  老弟最好放尞日 

第四課  禮拜歌 

 

禮拜一  哥哥考試得第一 

禮拜二  姊姊做事很細心 

禮拜三  媽媽帶我買新衣 

禮拜四  爺爺坐著摸鬍鬚 

禮拜五  爸爸愛吃大肚魚 

禮拜六  妹妹賽跑得第六     

禮拜日  弟弟最愛放假日 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出每星期的週期名稱及家人的稱謂。 

二、能了解並說出「禮拜一」、「禮拜二」、「禮拜三」、「禮拜四」、「禮拜 

    五」、 「禮拜六」、「禮拜日」、「阿哥」、「阿姊」、「細義」、「阿 

    姆」、「新衫」、「阿公」、「抹鬍鬚」、「阿爸」、「老妹」、「走相逐」、

   「老弟」、「放尞日」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能用客家語念出家人的稱謂及對應的事情。 

四、能自然使用客家生活用語。 
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五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-7  能在聆聽活動中，培養主動探索客家語文的興趣。。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文並說出每星期的週期名稱及家人的稱謂。 

二、指導學生聽辨及學習星期與其對應詞彙的相關性。 

三、指導學生生活用語短句。 

四、指導學生學習課文主要語詞：「禮拜一」、「禮拜二」、「禮拜三」、「禮

    拜四」、「禮拜五」、 「禮拜六」、「禮拜日」、「阿哥」、「阿姊」、 

   「細義」、「阿姆」、「新衫」、「阿公」、「抹鬍鬚」、「阿爸」、「老 

   妹」、「走相逐」、「老弟」、「放尞日」。 

五、指導學生練習句型： 

（一）阿姆帶𠊎買﹝ 新衫  ﹞。 
（二）﹝老弟﹞最好放尞日。 
（三）﹝ 阿爸 ﹞好食﹝ 大肚魚 ﹞。 
 

課文 

大意 
這是一首念謠，學習並認識每星期的週期名稱及對應韻尾的詞彙、家人的稱謂。

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並先練習每週期程的念法。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師問小朋友，今天是星期幾呢？明天呢？ 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 
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   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.二、義、𠊎、五、魚、日(ng-聲母）。 

     2.一、得、抹、食、逐、六、日（入聲韻尾）。 

     3.三、衫（-m雙唇韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)你禮拜幾多愛在學校睡當晝？（禮拜二） 

   (二)學校禮拜幾多會有升旗典禮？（禮拜二） 

   (三)每禮拜幾多係放尞日？（禮拜六、禮拜日） 
   (四)你每禮拜幾多最無閒？  

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 
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二、重要語詞解釋： 

     語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1. 禮拜一：星期一。 

       例：禮拜一愛上體育課。(星期一要上體育課。) 

   2. 阿哥：哥哥。 

       例：阿哥盡好打球仔。(哥哥很愛打球。) 

   3. 禮拜二：星期二。 

       例：禮拜二𠊎會在學校睡當晝。(星期二我會在學校睡午覺。) 

   4. 阿姊：姊姊。 

       例：阿姊四年生。(姊姊四年級。) 

   5. 細義：小心。 

       例：行路愛細義。(走路要小心。) 

   6. 禮拜三：星期三。 

       例：禮拜三𠊎愛上安親班。(星期三我要上安親班。) 

   7. 阿姆：媽媽。 

       例：阿姆盡惜𠊎。(媽媽很疼我。) 

   8. 新衫：新衣服。 

       例：過年著新衫。(過年穿新衣。) 

   9. 禮拜四：星期四。 

       例：禮拜四𠊎同阿姆去賣菜。(星期四我跟媽媽去賣菜。) 

   10. 阿公：祖父、爺爺。 

       例：阿公講古分𠊎聽。(爺爺講故事給我聽。) 

   11. 抹鬍鬚：用手順鬍鬚。 

       例：阿公盡好抹鬍鬚。(爺爺很喜歡用手順鬍鬚。)  

   12. 禮拜五：星期五。    

       例：禮拜五𠊎愛上客家課。（星期五我要上客家課。） 

   13. 阿爸：爸爸。 

       例：阿爸早早去上班。(爸爸一大早就去上班。) 

   14. 禮拜六：星期六。 

       例：𠊎愛最好禮拜六。(我最喜歡星期六。) 

   15. 老妹：妹妹。 

       例：老妹讀細班吔。(妹妹讀小班了。) 

   16. 走相逐：賽跑。 

       例：𠊎愛蓋好走相逐。(我很喜歡賽跑。) 

   17. 禮拜日：星期日。 

       例：禮拜日全家出去尞。(星期日全家出去玩。) 

   18. 老弟：弟弟。 

       例：老弟盡得人惜。(弟弟很可愛。) 
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   19. 放尞日：放假。 

       例：放尞日阿爸帶𠊎去挷蘿蔔。(放假爸爸帶我去拔蘿蔔。) 

 

 二、語詞學習統整活動：「𠊎等來搞大風吹」 

     1.老師先隨意提供每位學生語詞卡。 

     2.請幾位學生念出自己的卡中內容。 

     3.遊戲開始： 

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~禮拜三。 

       拿到「禮拜三」跟「阿姆」、「帶亻厓買新衫」的小朋友就要站起來，依照課文內

        容順序念出自己的卡中內容。  

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~禮拜日。 

       拿到「禮拜日」跟「老弟」、「最好放尞日」的小朋友就要站起來，依照課文內 

        容順序念出自己的卡中內容。 

      ※接下去以此類推 

       ※此活動亦可在無障礙大空間執行，老師以鈴鼓拍節奏，小朋友跟著鈴鼓的節奏隨

        意走動或跑動，鈴鼓聲停下來時開始大風吹。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 
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    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：練習一及練習二： 

     1.老師請小朋友說說看，「阿姆帶𠊎出去」除了買「新衫」之外，還曾經買過什麼？

                            練習一  𠊎會講 

                      1.例句：阿姆帶𠊎買﹝ 新衫  ﹞。 

                         ﹝1﹞阿姆帶𠊎買﹝新皮鞋 ﹞。 

                         ﹝2﹞阿姆帶𠊎買﹝新帽仔 ﹞。 

                         ﹝3﹞阿姆帶𠊎買﹝新書包 ﹞。 

 

     2.老師請小朋友說看看，除有「老弟」最好放尞日之外，還有誰也喜歡呢？ 

                      2.例句：﹝老弟﹞最好放尞日。 

                         ﹝1﹞﹝阿爸﹞最好放尞日。 

                         ﹝2﹞﹝阿嬤﹞最好放尞日。 

                         ﹝3﹞﹝ 𠊎 ﹞最好放尞日。      

 

     3.接下來要請小朋友說說看家人喜歡吃的東西。 

練習二  𠊎還會講 

                    1.例句：﹝ 阿爸 ﹞好食﹝ 大肚魚 ﹞。 

                       ﹝1﹞﹝ 阿姆 ﹞好食﹝  青菜  ﹞。 

                       ﹝2﹞﹝ 阿公 ﹞好食﹝  封肉  ﹞。 

                       ﹝3﹞﹝ 阿嬤 ﹞好食﹝ 豬旺湯 ﹞。 

      

 

二、句型學習統整活動：重組練習 

     1.老師將語詞卡依類別分成三組。 

     2.全班分成二組。 

     3.老師念「禮拜二」。 

     4.該組輪到的人就要上台完成句子，例如： 

      ﹝禮拜二﹞  ﹝ 阿姊﹞﹝做事蓋細義﹞ 
     5.以此類推 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 



66 
 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師起頭，隨意點小朋友接念課文內容。 

二、接龍遊戲： 

   (一)師生客家語對話接龍： 

    教師：禮拜一，一麼个？ 學生：一頭樹仔。 

    教師：禮拜日，日麼个？ 學生：日頭恁烈。 

     ※以此類推，讓每個孩子都有機會說話。 

三、統整練習：課文背誦接龍 

    1.老師先念「一」，隨意叫學生念出「禮拜一  阿哥考試得第一」。 

    2.以此類推。 

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.禮拜一：星期一，音讀「liˊbai idˋ 」。（初11-2） 

  2.阿哥：哥哥，音讀「aˊgoˊ」。（初2-3） 

  3.禮拜二：星期二，音讀「liˊbai ngi 」。（初11-3） 

  4.阿姊：姊姊，音讀「aˊze」。（初2-7） 

  5.細義：小心。北部說「好先」。音讀「se ngi」（初19-47） 

  6.禮拜三：星期三。，音讀「liˊbai samˊ 」。（初11-4） 

  7.阿姆：媽媽，音讀「aˊmeˊ」。（初2-2） 

  8.新衫：新衣服。音讀「xinˊsamˊ 」。（中高11-26） 

  9.禮拜四：星期四。音讀「liˊbai xi 」。（初11-5） 

  10.阿公：祖父，音讀「aˊgungˊ」。（初2-15） 

  11.抹鬍鬚：用手順鬍鬚。音讀「madˋ fuˊxiˊ 」。（中高3-14） 

  12.禮拜五：星期五。音讀「liˊbai ngˋ 」。（初11-6） 

  13.阿爸：爸爸，音讀「aˊbaˊ」。（初2-1） 

  14.大肚魚：音讀「tai duˋngˇ 」。（中高22-144） 

  15.禮拜六：星期六。音讀「liˊbai liugˋ 」。（初11-7） 

  16.老妹：妹妹，音讀「loˋmoi」。（初2-9） 
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  17.走相逐：賽跑，音讀「zeuˋxiongˊgiugˋ」。（初9-15） 

  18.禮拜日：星期日，音讀「liˊ bai ngidˋ 」。（初11-1） 

  19.老弟：弟弟，音讀「loˋtaiˊ」。（初2-5） 

  20.放尞日：放假，音讀「biong liau ngidˋ 」。（中高15-119） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

考試 kauˋsii kauˋsii kauˋsii kauˋxi 考試 

做事 zo sii zo sii zo sii zo xi 做事 

好食 hau siid hau siid hau siid hau xid 喜歡吃 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【第五課】 
 

單元名稱 十二生肖 課  次 第五課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

第五課 十二生肖 

 

鼠牛虎兔  行行行 

      行到竹山溝   

   買條番薯餵豬嫲 

  龍蛇馬羊  走走走 

     走到龍頸溪   

     撈着一尾大鯉嫲 

     猴雞犬豬飆飆飆 

       飆到火燒庄   

    堵着先生問佢食飽吂        

    嗨！你係肖麼个呢 

第五課 十二生肖 

 

鼠牛虎兔  走走走 

      走到竹山溝   

   買條地瓜餵母豬 

  龍蛇馬羊  跑跑跑 

     跑到龍頸溪   

     撈到一條大鯉魚 

     猴雞犬豬跳跳跳 

       跳到火燒庄   

    遇見老師問他吃飽了嗎       

    嗨！你屬什麼呢 
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教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出十二生肖。 

二、能了解並說出「行」、「番薯」、「餵豬嫲」、「走」、「撈着」、「大鯉 

    嫲」、「犬」、「飆」、「先生」、「食飽吂」等課文主要詞語的意義和用

    法。 

三、能了解並用客家語說出「行」、「走」、「飆」等足步運動。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-7  能在聆聽活動中，培養主動探索客家語文的興趣。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文並且能用客家語說出十二生肖。 

二、指導學生了解並用客家語說出「行」、「走」、「飆」等足步運動。 

三、指導學生生活用語短句。 

四、指導學生認識幾個六堆地區的地名。 

五、指導學生學習課文主要語詞：「行」、「番薯」、「餵豬嫲」、「走」、「撈

    着」、「大鯉嫲」、「犬」、「飆」、「先生」、「食飽吂」。 

六、指導學生練習句型： 

（一）﹝鼠牛虎兔 ﹞行行行。 
（二）﹝ 猴雞犬豬  ﹞飆飆飆。 
（三）﹝龍蛇馬羊 ﹞走走走。 
 

課文 

大意 

以念謠方式學習誦念十二生肖，並了解「行」、「走」、「飆」等足步運動及認

識幾個六堆地區的地名。。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並請教家人的生肖。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 
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   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師跟小朋友玩123的遊戲，老師比1，小朋友原地走路；2是原地跑；3是原地跳。

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.五、二、牛、你 (ng-聲母）。 

     2.十、竹、一、食（入聲韻尾）。      

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)請小朋友講出自家个生肖？  

   (二)請小朋友分享阿爸阿姆个生肖？  

   (三)請小朋友分享兄弟姊妹个生肖？ 

   (四)請小朋友分享其他屋下人个生肖？ 

   (五)老師請小朋友在課文中找找看，四隻腳的動物有哪些？  

   (六)老師請小朋友在課文中找找看，二隻腳的動物有哪些？  

   (七)老師請小朋友在課文中找找看，長條狀的動物有哪些？ 

   (八)老師請小朋友在課文中找找看，什麼動物的耳朵看不見？ 

   (九)老師請小朋友在課文中找找看，有幾條河流，什麼名稱？  

   (十)以此類推，老師可依各人之看法提問，讓小朋友去尋找答案。     

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 



70 
 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

     語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.行：走。 

       例：𠊎行路去學校。(我走路上學。) 

   2.番薯：地瓜。 

       例：𠊎蓋好食番薯。(我很喜歡吃地瓜。) 

   3.餵豬嫲：餵母豬。 

       例：阿嬤去餵豬嫲吔。(奶奶去餵母豬了。) 

   4.走：跑。 

       例：佢蓋會走。(他很會跑。) 

   5.撈着：撈到。 

       例：𠊎撈着一尾大鯉嫲。(我撈到一條大鯉魚。) 

   6.大鯉嫲：大鯉魚。 

       例：這尾大鯉嫲緊擘嘴。(這條大鯉魚一直張嘴巴。) 

   7.犬：狗。 

       例：𠊎肖犬。(我屬狗。) 

   8.飆：跳。 

       例：阿臣盡會飆。(阿臣很會跳。) 

   9.先生：老師。 

       例：𠊎个先生係細倈仔。(我的老師是男生。) 

   10.食飽吂：吃過飯了沒？ 

       例：先生問𠊎食飽吂。(老師問我吃飽了嗎？) 

    

二、語詞學習統整活動：  

     1.老師將語詞卡編號貼在黑板上。 

     2.依語詞編號之數量做成一個籤筒，放置於離起點約5-10公尺處。 

     3.全班分成二組。 

     4.二組輪流，從第一位開始，跑到對面抽一個號碼籤，再跑回起點。 
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     5.念出編號之生肖得10元獎金。 

     6.以此類推，每個人都輪完。 

     7.看看各組得到的獎金最多。 

    ※此活動可增加難度，念出課文中生肖名稱及運動方式。還可再變成要念出生肖名稱、

      運動方式及到哪裡做了什麼事。       

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：練習一/足部運動 

     1.老師請小朋友說說看﹝行行行﹞，除了「鼠牛虎兔」之外，還可以用哪些四字詞？

                            練習一  𠊎會講 

                      1.例句：﹝鼠牛虎兔 ﹞行行行。 

                         ﹝1﹞﹝一二三四 ﹞行行行。 

                         ﹝2﹞﹝食飽就愛 ﹞行行行。 

                         ﹝3﹞﹝身體康健 ﹞行行行。 

 

     2.老師請小朋友說說看﹝走走走﹞，除了「龍蛇馬羊」之外，還有什麼活動？ 

                      2.例句：﹝龍蛇馬羊 ﹞走走走。 

                         ﹝1﹞﹝來去操場 ﹞走走走。 

                         ﹝2﹞﹝大隊接力 ﹞走走走。 

                         ﹝3﹞﹝接着球仔 ﹞走走走。      
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     3.再請小朋友說說看﹝飆飆飆﹞，除了「猴雞犬豬」之外，還有什麼活動？ 

                      3.例句：﹝ 猴雞犬豬  ﹞飆飆飆。 

                         ﹝1﹞﹝飆索仔比賽 ﹞飆飆飆。 

                         ﹝2﹞﹝飆格仔比賽 ﹞飆飆飆。 

                         ﹝3﹞﹝ 飆遠比賽  ﹞飆飆飆。 

 

 三、統整活動：練習二/手腦並用 

                       練習二  𠊎會想 𠊎會做 

1.念數做動作 

口訣：    1 2             3             4 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：    5 6             7             8 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：    9 10            11            12 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

 

2.十二生肖做動作 

口訣：   鼠牛            虎            兔 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：   龍蛇            馬            羊 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：   猴雞            犬            豬 

      動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左      

 

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 
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  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、我會畫： 

    

練習三  𠊎會畫 𠊎會講 

你知屋下人个生肖無？請你畫出一個屋下人个生肖，順續同大家分享係麼人个生肖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

𠊎个         今年      歲，佢肖               。 

    

三、統整練習：課文背誦接龍 

     1.全班分成二組。 

     2.老師說「行」。 

     3.輪到之該組小朋友接： 

         鼠牛虎兔  行行行 

           行到竹山溝   

          買條番薯餵豬嫲」 

     4.以此類推，各組依序完成接龍。 
                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.行：意指「行走」。音讀「hangˇ」。（初7-1） 

  2.竹山溝：位於美濃山下，現在行政區是高雄市美濃區廣興里。 

            音讀「zugˋsanˊgeuˊ」。 

  3.番薯：地瓜，音讀「fanˊsuˇ」。（初4-141）（中高8-266煨番薯） 
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  4.餵豬嫲：餵母豬。音讀「vi zuˊ maˇ」。（中高20-188） 

  5.走：意指「跑」。音讀「zeuˋ」（初13-39） 

  6.龍頸溪：從北大武山流入屏東內埔境內，亦被客家先民認為是開墾地區的水源，而稱

            為「母親的河」。音讀「lungˇgiangˋhaiˊ」。 

  7.撈着：意指「撈到」。音讀「lau/leuˇ doˋ」。（中高8-331） 

  8.一尾大鯉嫲：「一尾」指「一條」；「鯉嫲」指「鯉魚」，音讀「liˊmaˇ」。 

               （中高29-351） 

  9.犬：狗。音讀「kienˋ」，美濃念「kianˋ」。（初20-46肖犬） 

  10.飆：意指「跳」。音讀「beuˊ」。（初13-45） 

  11.火燒庄：屏東縣長治鄉長興村的老地名。有些學者認為，因1895年客家先民與日軍對

             峙，因而燒毀全村莊而得名。音讀「foˋ seuˊ zongˊ」。 

  12.堵着：遇見。音讀「duˇ doˋ」。（中高8-296堵） 

  13.先生：這裡意指「老師」。音讀「xinˊ sangˊ」（初27-78） 

  14.食飽吂：意指「吃過飯了沒？」音讀「siid  bauˋ mangˇ」（初3-39） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

撈着 lauˇ doˋ lau doˋ lau doˋ leuˇ doˋ 撈到 

犬 kianˋ kienˋ kienˋ kienˋ 狗 

食飽吂 siid bauˋ

mangˇ 

siid bauˋ

mangˇ 

siid bauˋ

mangˇ 

xid bauˋ

mangˇ 

吃飽了沒 

 

 

 
 

【第六課】 
 

單元名稱 請感謝失禮 課  次 第六課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

 第六課 請 感謝 失禮 
        

阿婆講 
嘴碼係好  朋友多 

      麻煩着人  愛講請 
        有人扌帣手  愛感謝 

撞着人吔  會失禮 
   

 阿公講 

第六課 請 感謝 失禮 
        

阿婆講 
嘴碼係好  朋友多 

      麻煩着人  愛講請 
        有人扌帣手  愛感謝 

撞着人吔  會失禮 
   

 阿公講 
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    嬌尸沷沷 無人愛 
       面臭臭吔 得人惱        
     變頭變面   真失禮 

    嬌尸沷沷 無人愛 
       面臭臭吔 得人惱        

     變頭變面   真失禮 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出日常人際互動中的禮貌用語。 

二、能了解並說出「嘴碼」、「係好」、「麻煩」、「扌帣手」、「撞着」、「會

    失禮」、「嬌尸沷沷」、「無人愛」、「面臭臭仔」、「得人惱」、「變頭

    變面」、「真失禮」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能了解什麼樣的態度與人際互動是得體與不得體的。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-4  能聽懂客家語簡易歌謠的內容。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

2-1-1  能養成念、唱客家童謠的興趣。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-4 能用客家語說出簡單的問候語與感謝語。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文。 

二、指導學生學習日常人際互動中的客家語禮貌用語。 

三、指導學生了解什麼樣的態度與人際互動是得體與不得體的。 

四、指導學生學習課文主要語詞：「嘴碼」、「係好」、「麻煩」、「扌帣手」、

    「撞着」、「會失禮」、「嬌尸沷沷」、「無人愛」、「面臭臭仔」、「得

     人惱」、「變頭變面」、「真失禮」。 

六、指導學生練習句型： 

（一）﹝ 麻煩着人 ﹞愛講請。 
（二）﹝有人扌帣手﹞愛感謝。 
（三）﹝撞着人吔﹞會失禮。 
（四）﹝變頭變面﹞真失禮。 
（五）﹝面臭臭吔﹞得人惱。 
 

課文 

大意 

透過家中長輩的教導，學習日常生活中好的人際互動方式，，了解什麼樣的態度

表現是不恰當的。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並先練習「請」、「感謝」、「失禮」等人際互動詞彙。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 
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貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師隨意走動跟小朋友做「請」、「感謝」、「失禮」等情境式人際互動。 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.人(ng-聲母）。 

     2.六、失、沷、得（入聲韻尾）。 

     3.感（-m雙唇韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)課文裡背講，仰吔个人朋友多？  

   (二)你認為還有仰吔个人朋友會多？ 

   (三)課文裡背講，麼个時節愛講「請」？ 

   (四)你認為還有麼个時節愛講「請」？ 

   (五)課文裡背講，麼个時節愛講「感謝」？ 

   (六)你認為還有麼个時節愛講「感謝」？ 

   (七)課文裡背講，麼个時節愛同人會「失禮」？ 

   (八)你認為還有麼个時節愛同人會「失禮」？ 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 
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  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

    語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.嘴碼：說話態度。 

       例：嘴碼好得人惜。(嘴巴甜讓人喜歡。) 

   2.係好：如果是好的。 

       例：係好个話，𠊎就愛買吔喲！(如果好的話，我就要買了喲！) 

   3.麻煩：打擾到別人。 

       例：麻煩你吔，感謝！(麻煩你了，謝謝！) 

   4.扌帣手：幫忙。 

       例：你做得同𠊎扌帣手無？(你可以幫我嗎？) 

   5.撞着：撞到別人。 

       例：壞勢！撞着你吔！(對不起！撞到你了！) 

   6.會失禮：向人說聲對不起。 

       例：撞着人愛會失禮。(撞到人要說對不起。) 

   7.嬌尸沷沷：愛撒嬌的樣子。 

       例：老妹嬌尸沷沷。(妹妹很愛撒嬌。) 

   8.無人愛：沒有人喜歡。 

       例：面臭臭無人愛。(臉臭臭的人，沒人會喜歡。) 

   9.面臭臭仔：滿臉臭臭的樣子。 

       例：你仰面臭臭仔？ (你怎麼臉臭臭的呢？) 

   10.得人惱：令人討厭。 

       例：佢會打人，盡得人惱。(他會打人，很討人厭。) 

   11.變頭變面：生氣了變了臉色。 

       例：變頭變面蓋得人驚。(愛生氣的人很可怕。)  
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   12.真失禮：很沒有禮貌。    

       例：吵著人真失禮。（吵到別人很沒有禮貌。） 

 

二、語詞學習統整活動：「𠊎係盡有禮貌个細人仔」 

     1.老師手上先準備好幾張情境語詞卡，如「請借𠊎過」、「撞着你吔真失禮」、「同

       𠊎扌帣手拿東西」...等。 

     2.學生在教室空間聽老師的節奏聲隨意走動或跑動。 

     3.當節奏停止時，老師拿起一張語詞卡，然後說「右片」。 

     4.右邊的小朋友就要說出詞卡上的話，左邊的小朋友則要做回應。 

       如：右邊的小朋友說「請借𠊎過」，左邊的小朋友則要回應「請過」或「好」。 

     5.以此類推 

      

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：練習一及練習二： 

     1.老師請小朋友說說看什麼時候﹝愛講請﹞，除了「麻煩着人」之外，還有哪些時 

       候要說？ 

                            練習一  𠊎曉講 

                     1.例句：﹝ 麻煩着人 ﹞愛講請。 

                         ﹝1﹞﹝ 愛人扌帣手﹞愛講請。 

                         ﹝2﹞﹝  拿人東西 ﹞愛講請。 

                         ﹝3﹞﹝  愛人讓路 ﹞愛講請。 
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     2.老師請小朋友說說看什麼時候﹝愛同人感謝﹞，除了「有人扌帣手」之外，還  

        有哪些時候要說？ 

                       2.例句：﹝有人扌帣手﹞愛感謝。 

                          ﹝1﹞﹝用人東西﹞愛感謝。 

                          ﹝2﹞﹝食人東西﹞愛感謝。 
﹝3﹞﹝有人惜𠊎﹞愛感謝。      

 

     3.老師請小朋友說說看什麼時候﹝愛會失禮﹞，除了「撞着人吔」之外，還有哪些 

       時候要說？ 

                       3.例句：﹝撞着人吔﹞會失禮。 

                          ﹝1﹞﹝講毋著話﹞會失禮。 

                          ﹝2﹞﹝喊毋著人﹞會失禮。 

                          ﹝3﹞﹝蹬着人吔﹞會失禮。 

 

     4.接下來老師再請小朋友說說看什麼樣的態度會﹝得人惱﹞，除了「面臭臭吔」之 

       外，還有什麼樣的態度會﹝得人惱﹞？ 

練習二  𠊎還會講 

                       1.例句：﹝面臭臭吔﹞得人惱。 

                          ﹝1﹞﹝投拙拙著﹞得人惱。 

                          ﹝2﹞﹝不時撩人﹞得人惱。 

                          ﹝3﹞﹝特勢打人﹞得人惱。 

 

     5.老師請小朋友想想看，跟同學相處時什麼樣的行為是「真失禮」的，除了有「變頭

       變面」之外，還有什麼樣的態度是「真失禮」的？ 

                       2.例句：﹝變頭變面﹞真失禮。 

                          ﹝1﹞﹝儘採摸人﹞真失禮。 

                          ﹝2﹞﹝撞着他人﹞真失禮。 

                          ﹝3﹞﹝裝壞東西﹞真失禮。 

 

 三、句型學習統整活動：比手畫腳 

     1.二人一組。 

     2.各組輪流上台表演一個互動情境。 

     3.由其他小朋友猜猜看，他們在表演怎麼樣的互動。 

      如：踩到人了，愛講「失禮」，另一個人說「毋怕」。 

     4.以此類推。 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

◎課前收心與問候操： 
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  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、延伸練習：唱跳學習/大家都係好朋友 

    (一)歌詞教念 

                 大家都係好 朋 友 
                 tai gaˊduˊhe hoˋpenˇiuˊ 

  你同亻厓  亻厓同你   歡 歡喜 喜 做朋 友 

   ng tungˇngaiˇ   ngaiˇtungˇng   fonˊfonˊhiˋhiˋzoi penˇiuˊ 

每日  共 下 讀書 又搞 尞  大家都 係好 朋 友 

 miˊngidˋkiung ha tug suˊiu gauˇliau   tai gaˊduˊ he  hoˋpenˇ iuˊ 

  啦啦啦啦啦 ~ 快樂 
  la  la la  la la     kuai log 

 
   (二)動作教學 

    (三) 「共下來搞尞」帶動唱 

 

三、統整練習：課文背誦接龍 

    1.老師隨意抽學生座號作為起頭者。 

    2.從起頭者開始，一人一句接念本課課文。 

    3.一遍念完念第二遍，直到每個小朋友都輪完。 
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                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.嘴碼：說話態度。音讀「zoi maˊ」。（初1-12嘴） 

  2.係好：如果是好的。音讀「he hoˋ」。（初21-25係講） 

  3.麻煩：麻煩，意指叨擾到別人。音讀「maˇfanˇ」。 

  4.𢯭手：幫忙。音讀「ten suˋ」。（初13-93） 

  5.撞着：撞到別人。音讀「cong doˋ」。（中高9-227撞天磕地） 

  6.會失禮：會覺得失禮。音讀「voi siidˋliˊ」。 

  7.嬌尸沷沷：愛撒嬌的樣子。音讀「gieuˊ siiˊ bad bad」。（中高9-12） 

  8.無人愛：沒有人喜歡。音讀「moˇnginˇoi」。（中高28-49有無） 

  9.面臭臭仔：滿臉臭臭的樣子。音讀「mien cu cu eˋ」（中高9-140） 

  10得人惱：令人討厭。音讀「dedˋnginˇnauˊ」。（初19-25） 

  11.變頭變面：生氣了變了臉色。音讀「bien teuˇ bien mien」。（中高8-61） 

  12.真失禮：有失禮貌。音讀「ziinˊsiidˋliˊ」。 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

失禮 siidˋliˊ siidˋliˊ siidˋliˊ xidˋliˊ 失禮 

嬌尸沷沷 gieuˊsii 

bad bad 

gieuˊsii 

bad bad 

gieuˊsii 

bad bad 

gieuˊxi 

bad bad 

愛撒嬌 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【第七課】 
 

單元名稱 行路去學校 課  次 第七課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 
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 第七課  行路去學校 

   

朝晨  𠊎愛去學校 

打開門  同阿爸阿姆講 

  𠊎愛去學校吔 
  阿爸講  愛細意 

汪汪汪  細狗仔也愛去 

  喵喵喵  細貓仔也想去 

   做毋得！做毋得！ 
𠊎愛自家行路去學校 

  細狗仔 細貓仔  

  愛留屋下掌屋喔 

第七課  行路去學校 

   

早上  我要去學校 

打開門  跟爸爸媽媽說 

  我要去學校了 
  阿爸說  要小心 

汪汪汪  小狗也要去 

  喵喵喵  小貓也想去 

   不可以！不可以！ 
𠊎愛自家行路去學校 

  細狗仔 細貓仔  

  愛留屋下掌屋喔 

教 

學 

目 

標 

一、能學會每天上學前用客家語跟家人打招呼的用語。 

二、能了解並說出「朝晨」、「細狗仔」、「做毋得」、「自家」、「行路」、 

   「掌屋」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能用客家語跟他人說出離別時的打招呼用語。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-9  能辨別與正確反應聽到的訊息。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文。 

二、指導學生學會每天上學前用客家語跟家人打招呼的用語。 

三、指導學生生活用語短句。 

四、指導學生學會用客家語跟他人說出離別時的打招呼用語。。 

五、指導學生學習課文主要語詞：朝晨」、「細狗仔」、「做毋得」、「自家」、

    「行路」、「掌屋」。 

六、指導學生練習句型： 

（一）﹝ 阿明 ﹞﹝  行路  ﹞去學校。 
（二）𠊎愛去﹝學校讀書 ﹞。 
（三）𠊎想去﹝  學校  ﹞。 
 

課文 分享自己走路上學前與爸爸媽媽及小貓小狗的招呼互動。 
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大意 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並練習每天上學跟家人說：「××，𠊎愛去學校吔。」，放學回

       到家也要跟家人說：「××，𠊎歸來吔。」。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師跟小朋友分想上學、放學跟家人的問候情形。 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎 (ng-聲母）。 

     2.七、學、得、自、屋（入聲韻尾）。 

     3.屋（v-唇齒韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)這課个小朋友係仰吔去學校个？  

   (二)你平常係仰吔去學校个？ 

   (三)麼人帶你去學校个？ 

   (四)你愛離開屋下个時節會同屋下哪兜人相借問？講麼个？ 

   (五)細狗仔同細貓仔做麼个愛留屋下掌屋？ 

   (六)係單淨你一個人留屋下掌屋个時節，愛注意麼个？ 
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                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

  (一)語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1. 朝晨：早晨。 

       例：𠊎朝晨有食朝。(我早上有吃早餐。) 

   2. 細狗仔：小狗。 

       例：細狗仔係𠊎个好朋友。(這是花小狗是我的好朋友。) 

   3. 做毋得：不可以。 

       例：做毋得儘採拿人个東西。(不可以隨便拿別人的東西。) 

   4. 自家：自己。 

       例：這張圖係𠊎自家畫个。(這張圖是我自己畫的。) 

   5. 行路：走路。 

       例：行路係蓋好个運動。(走路是很好的運動。) 

   6. 掌屋：看家。 

       例：阿姆喚𠊎愛掌屋。(媽媽叫我要看家。) 

    

三、語詞學習統整活動：小小戲劇團 

     1.全班分2-4組。 

     2.各組討論安排課文中的角色。﹝人數若比較多時，可再增加角色，亦可安排旁白角
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       色做串場或聲效﹞ 

     3.各組10分鐘的演練。 

     4.各組輪流上台表演課文內容。 

      

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師起頭，隨意找小朋友接念課文。 

二、句型練習：  

  (一) 練習一 

     1.老師請小朋友說說看﹝去學校﹞，除了「行路」之外，還可以怎麼去？ 

                            練習一  𠊎會講 

                    1.例句：﹝行路 ﹞去學校。 

                       ﹝1﹞﹝ 坐摩托車﹞去學校。 

                       ﹝2﹞﹝ 坐轎車  ﹞去學校。 

                       ﹝3﹞﹝ 騎腳踏車﹞去學校。 

 

     2.老師請小朋友說看看，除了﹝ 阿明 ﹞﹝  行路  ﹞去學校。之外，還可以替換哪

       些人？怎麼去？ 

                    2.例句：﹝ 阿明 ﹞﹝  行路  ﹞去學校。 

                       ﹝1﹞﹝ 阿秀 ﹞﹝坐摩托車﹞去學校。 

                 ﹝2﹞﹝  𠊎  ﹞﹝坐轎車  ﹞去學校。 

   ﹝3﹞﹝ 阿美 ﹞﹝騎腳踏車﹞去學校。      
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   (二) 練習二 

    1.接下來要請小朋友想想看，課文中的小狗說也想去，表示牠也想到外面去，如果是

      你，你會想去哪裡？為什麼？ 

練習二  𠊎還會講 

 1.例句：𠊎想去﹝  學校  ﹞。 

﹝1﹞𠊎想去﹝百貨公司﹞。 
﹝2﹞𠊎想去﹝阿婆屋下﹞。 
﹝3﹞𠊎想去﹝ 臺 北  ﹞。 

 

     2.「𠊎想去」也可以說「𠊎愛去」，平常你會跟家人說「𠊎愛去」哪裡或做什麼呢？。

                        2.例句：𠊎愛去﹝學校讀書 ﹞。 

                     ﹝1﹞𠊎愛去﹝7-11 買東西 ﹞。 

                     ﹝2﹞𠊎愛去﹝阿秀屋下寫功課 ﹞。 
    ﹝3﹞𠊎愛去﹝ 淋花樹  ﹞。 

 

 

三、統整活動：重組練習 

     1.老師將課文語詞卡打散貼在黑板上。 

     2.讓小朋友輪流隨機的重組句子。﹝只要合理即可﹞ 

     3.讓全班共同檢視組合的句子是否合理 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 
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一、引起動機： 

    課文複習：老師起頭，然後隨機找小朋友接龍完成課文內容。 

二、統整教學/聽故事  演故事 

   1.全班分成2-4組。 

   2.老師先告知會出現的角色，其餘皆為聲效。 

   3.各組輪流上台或到教室中間，聽老師說故事然後邊聽邊演。 

   4.老師開始說故事： 

     朝晨頭，日頭出來吔，佢緊行緊行，行到高高个天頂項，晟啊阿明擘毋開目珠，佢擂

     一下目珠，伸一下腰，看著時鐘七點吔，就遽遽去搓牙齒、洗面、上便所、著衫褲、

     看著桌項有自家好食个卵餅、夾起來食一口，嗯~盡好食囉！再啉一口豆奶，嗯~仰會

     恁好食！ 

     食飽吔共揹等書包、茶壺、飯落仔準備去學校，ㄟ！愛記得同阿爸講麼个？還有阿姆

     呢？喔！還有細狗仔、細貓仔喲！喵喵喵！啊！細貓仔想跈𠊎去學校，汪汪汪！細狗

     仔乜想跈𠊎去學校，做毋得！做毋得！你等愛留屋下掌屋喔！放學吔正歸來同你等 

     尞，再見！再見！ 

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.朝晨：早晨。音讀「zeuˊ siinˊ」。（初11-38） 

  2.細狗仔：小狗。音讀「se gieuˋeˋ」。（初22-56細）（初17-13狗仔） 

  3.做毋得：不可以。音讀「zo mˇ dedˋ」。（初21-7） 

  4.自家：自己。音讀「qid gaˊ」。（初3-1） 

  5.行路：走路。音讀「hangˇlu」。（中高15-34） 

  6.掌屋：看家。音讀「zongˋvugˋ」。（中高6-108掌牛哥仔） 

  7.愛留：要留下來。音讀「oi liuˇ」。（初13-65愛） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

朝晨 zeuˊsiinˇ zeuˊsiinˇ zeuˊsiinˇ zeuˊxinˇ 早上 

屋下 lugˋkaˊ vugˋhaˊ vugˋhaˊ vugˋhaˊ 家裡 
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【第八課】 
 

單元名稱 色成 課  次 第八課    

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

    第八課   色成 

     

   紅色  黃色  同藍色 

三個好朋友 

佢等盡好搞 ~變把戲 

    紅色黃色  企共下 

      𠊎變 𠊎變  𠊎變變變 
     耶！𠊎等變成柑仔色 

      

    黃色藍色  接等企共下 

  𠊎變𠊎變 𠊎變變變     
  哈！𠊎等變成青色咧 

 

        藍色紅色  乜來企共下 
        𠊎變𠊎變 𠊎變變變 

 嘿！𠊎等變成吊菜色 

第八課   顏色 

     

   紅色  黃色  和藍色 

三個好朋友 

他們很喜歡玩 ~變魔術 

    紅色黃色  站在一起 

 我變我變  我變變變 
     耶！我們變成了橘色 

      

    黃色藍色  接著站一起 

  我變我變  我變變變    
  哈！我們變成青色了 

 

        藍色紅色  也來站一起 
        我變我變  我變變變 

 嘿！我們變成了紫色 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出六種顏色的名稱。 

二、能了解並說出「色成」、「盡好搞」、「變把戲」、「企」、「共下」、「柑

    仔色」、「乜」、「青色」、「吊菜色」等課文主要詞語的意義和用法。 

三、能認識顏色的混色變化及色彩的相應物品。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成喜愛同學的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-9  能辨別與正確反應聽到的訊息。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

 

教 

學 

一、指導學生正確的朗讀課文。 

二、指導學生學習會說六種顏色的名稱。 
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重 

點 

三、指導學生認識顏色的混色變化及色彩的相應之物。 

四、指導學生學習課文主要語詞：「色成」、「盡好搞」、「變把戲」、「企」、

   「共下」、「柑仔色」、「乜」、「青色」、「吊菜色」。 

五、指導學生練習句型： 

（一）𠊎認識﹝紅色﹞。 
（二）﹝紅色 ﹞加﹝黃色 ﹞係﹝柑仔色﹞。 
（三）﹝紅色 ﹞个東西有﹝ 蘋果  ﹞。 
 

課文 

大意 
認識色彩三原色及其混色的其妙變化，並思考日常生活中與顏色相應的東西。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並認識紅、黃、藍色彩三原色。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)老師拿出色紙請小朋友說說看是什麼顏色？然後簡單用蠟筆分享混色的變化。 

二、課文教念：  

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎 (ng-聲母）。 

     2.八、色、接（入聲韻尾）。 

     3.藍、三、柑（-m雙唇韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 
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四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)課文裡背个三个好朋友係麼个色？  

   (二)第一擺係麼个色同麼个色搞變把戲？結果變成麼个色？  

   (三)教室裡背有麼个東西同佢共色？ 
   (四)第二擺係麼个色同麼个色搞變把戲？結果變成麼个色？  
   (五)教室裡背有麼个東西同佢共色？ 
   (六)第三擺係麼个色同麼个色搞變把戲？結果變成麼个色？ 

   (七))教室裡背有麼个東西同佢共色？ 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

  (一)語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1. 色成：顏色。 

       例：這盒蠟筆有24種色成。(這盒蠟筆有24種顏色。) 

   2. 盡好搞：非常喜歡玩。 

       例：球仔盡好搞。(球很好玩。) 

   3. 變把戲：變魔術。 

       例：𠊎蓋好看變把戲。(我很喜歡看變魔術。) 

   4. 企：站。 

       例：請企正來。(請站好。) 
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   5. 共下：一起。 

       例：𠊎等共下搞。(我們一起玩。) 

   6. 柑仔色：橘色。 

       例：𠊎有一雙柑仔色个鞋。(我有一雙橘色的鞋。) 

   7. 乜：也。 

       例：𠊎乜愛去阿婆屋下。(我也要去外婆家。) 

   8. 青色：綠色。 

       例：樹葉仔係青色。(樹葉是綠色。) 

   9. 吊菜色：紫色。 

       例：𠊎好著吊菜色个衫褲。(我喜歡穿紫色的衣服。) 

    

 

三、語詞學習統整活動：「𠊎等來搞大風吹」 

     1.老師先將課文中六個顏色的圖卡隨意放在不同的地方。 

     2.老師走到圖卡前，請小朋友念出圖卡的顏色。 

     3.遊戲開始： 

       師：風搓來！風搓來！ 

       生：吹麼个呢？ 

       師：吹~~藍色。 

       這時小朋友就要站到藍色圖卡的周圍。 

      ※以此類推 

      ※此活動亦可在無障礙大空間執行，老師以鈴鼓拍節奏，小朋友跟著鈴鼓的節奏隨

        意走動或跑動，鈴鼓聲停下來時開始大風吹。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 
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  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：  

    練習一  認識色成(一) 

     1.老師準備紅、橙、黃、綠、藍、紫、黑、白等色卡。 

     2.讓小朋友先認識。 

     3.老師先示範，抽中紅色就對著大家大聲說出：𠊎認識﹝紅色﹞。 

     4.接著請小朋友輪流來抽色卡並大聲說出色卡的顏色。      

                            練習一  認識色成 

                     1.例句：𠊎認識﹝紅色﹞。 

                     ﹝1﹞𠊎認識﹝黃色﹞。 
                  ﹝2﹞𠊎認識﹝藍色﹞。 
                  ﹝3﹞𠊎認識﹝白色﹞。 

 

   (二)  
     1.老師準備蘋果、雞蛋、芒果...等物品或卡片及例句1的色卡。 

     2.老師讓小朋友先說說物品或卡片內容的名稱，然後擺飾出來。 

     3.老師同時將色卡貼在黑板上。 

     4.老師示範，指著紅色的色卡說：﹝紅色 ﹞，然後拿起對應物品「蘋果」說：个東

       西有﹝ 蘋果  ﹞。 

     5.請小朋友輪流上台來做顏色配對，並念出來。 

                     2.例句：﹝紅色 ﹞个東西有﹝ 蘋果  ﹞。 

                        ﹝1﹞﹝黃色 ﹞个東西有﹝ 番檨  ﹞。 

                        ﹝2﹞﹝藍色 ﹞个東西有﹝ 天頂  ﹞。 

                        ﹝3﹞﹝白色 ﹞个東西有﹝雞春殼 ﹞。      

  

三、統整活動：  

     練習二  𠊎盡好搞 

     1.老師準備幾張圖畫紙及粉蠟筆，貼在黑板上。 

     2.先將圖畫紙貼在黑板上。 

     3.老師先示範，拿起紅色粉蠟筆隨意在圖畫紙上畫一個造形。 

     4.再拿起黃色粉蠟筆塗在紅色圖形上。 

     5.要邊畫邊說：﹝紅色 ﹞加﹝黃色 ﹞係﹝柑仔色﹞。 

     6.請小朋友輪流上台來作混色遊戲，並念出來。 

                        練習二  𠊎盡好搞 
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                 例句：﹝紅色 ﹞加﹝黃色 ﹞係﹝柑仔色﹞。 

                        ﹝1﹞﹝紅色 ﹞加﹝藍色 ﹞係﹝吊菜色﹞。 

                        ﹝2﹞﹝黃色 ﹞加﹝藍色 ﹞係﹝ 青色 ﹞。 

                        ﹝3﹞﹝白色 ﹞加﹝紅色 ﹞係﹝水紅色﹞。 

 

    

 

~~  第三節   結束   ~~ 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、創作活動：練習三  𠊎會畫   

      請小朋友用紅色、黃色、藍色个粉蠟筆畫一蕊靚靚个花，做得合色囉！ 
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三、統整練習：𠊎會講 

    1.請小朋友幫花朵取一個名字，如：像泡个花。 

    2.佢主要係麼个色？ 

     

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.色成：顏色。音讀「sedˋsiinˇ」。（初8-47色筆） 

  2.盡好搞：非常好玩。音讀「qin hau gauˋ」。（初22-37盡好）（初22-106好） 

           （中高5-81搞頭王） 

  3.變把戲：變魔術。音讀「bien baˋ hi」。（中高15-49） 

  4.企共下：站在一起。音讀「kiˊkiung ha」。（初13-36企）（初22-15共下） 

  5.乜來：也來。音讀「me loiˇ」。（中高28-9） 

  6.吊菜色：紫色。音讀「diau coi sedˋ」。（初22-23） 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

色成 sedˋsiinˇ sedˋsiinˇ sedˋsiinˇ sedˋxinˇ 顏色 

變成 bien siinˇ bien siinˇ bien siinˇ bien xinˇ 變成 
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【第九課】 
 

單元名稱 一日三餐 課  次 第九課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

第九課 一日三餐 

             一日食三餐 

               食 朝 

       𠊎等食麵包  同牛乳 

          阿婆煲粥傍豆腐乳 

          阿爸三明治配咖啡     

         阿姆單淨一杯果汁精力湯 

 

               食 晝 

         阿公阿婆好食豬肉半肥腈 

               食 飽 

          擘嘴擘鼻睡當晝 

 

              食 夜 

          一家大細齊齊坐共下 

             封肉鹹菜蘿蔔乾     

             煎魚炒肉排骨湯 

            食飯講話兼食茶 

第九課 一天三餐 

             一天吃三餐 

               早餐 

       我們吃食麵包  和牛乳 

          奶奶熬稀飯配豆腐乳 

          爸爸三明治配咖啡     

         媽媽只是一杯果汁精力湯 

 

               午餐 

        爺爺奶奶喜歡吃五花肉 

               吃飽 

          呵欠連連睡午覺 

 

               晚餐 

          全家大小到齊坐下來 

             滷肉酸菜蘿蔔乾     

             煎魚炒肉排骨湯 

            吃飯聊天兼喝茶 
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啦歌哩曲好尞涼 哼哼唱唱一起聊天、乘涼 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出三餐的說法及日常生活中較常吃的食物。 

二、能了解並說出「煲粥」、「傍」、「單淨」、「食晝」、「豬肉半肥腈」、 

   「擘嘴擘鼻」、「睡當晝」、「食夜」、「大細」、「齊齊」、「封肉」、 

   「鹹菜」、「食茶」、「啦歌哩曲」、 「好尞涼」等課文主要詞語的意義和用 

    法。 

三、能學會使用「傍」、「配」、「兼」三個連接詞。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能聆聽並分享家人喜歡吃的食物。 

六、能養成喜愛與家人一起用餐的習慣。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-9  能辨別與正確反應聽到的訊息。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-4 能用客家語說出簡單的問候語與感謝語。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的朗讀課文。 

二、指導學生學習說出三餐的說法及日常生活中較常吃的食物。 

三、指導學生聆聽並分享家人喜歡吃的食物。 

四、指導學生認識並用客家語使用「傍」、「配」、「兼」三個連接詞 

五、指導學生學習課文主要語詞：「煲粥」、「傍」、「單淨」、「食晝」、「豬

    肉半肥腈」、「擘嘴擘鼻」、「睡當晝」、「食夜」、「大細」、「齊齊」、

    「封肉」、「鹹菜」、「食茶」、「啦歌哩曲」、 「好尞涼」。 

六、指導學生練習句型： 

（一）學校个營養午餐，𠊎好食﹝米篩目 ﹞。 
（二）﹝阿婆﹞﹝食粥 ﹞傍﹝豆腐乳﹞。 
（二）﹝阿爸﹞﹝三明治 ﹞配﹝咖啡﹞。 
（二）﹝啦歌哩曲 ﹞好尞涼。 
（二）﹝食飯講話﹞兼﹝食茶﹞。 
 

課文 

大意 
分享在六堆地區客家莊的家庭，每天的三餐飲食內容與方式。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文並請小朋友了解家中三餐的食物名稱。 
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   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)請小朋友分享昨天家裡的晚餐食物。 

二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎、肉、魚 (ng-聲母）。 

     2.一、日、食、粥、汁、力、擘、蔔、骨、曲（入聲韻尾）。 

     3.三、鹹、兼（-m雙唇韻尾）。 

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)請問小朋友「早餐」个客話仰吔講？  

   (二)請問小朋友「午餐」个客話仰吔講？ 

   (三)請問小朋友「晚餐」个客話仰吔講？ 
   (四)課本裡背个小朋友，食朝係食麼个？  

   (五)厥阿婆食朝係食麼个？ 

   (六)阿爸呢？ 

   (七)阿姆呢？ 

   (八)厥屋下當晝淨麼人在屋下食飯？  

   (九)厥阿公阿婆食晝好食麼个？ 

   (十)每日哪餐共下食飯个人最多？ 

   (十一)課本裡背小朋友屋下食夜係食麼个？ 

   (十二)你屋下食夜會食麼个呢？ 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 
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◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

    語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1.煲粥：煮稀飯。 

       例：阿嬤盡好煲粥食。(奶奶很喜歡煮稀飯吃。) 

   2.傍：配菜配飯。 

       例：食飯愛傍菜。(吃飯要配菜。) 

   3.單淨：只有。 

       例：單淨𠊎一個人在屋下。(只有我一個人在家。) 

   4.食晝：吃午餐。 

       例：𠊎在學校食晝。(我在學校吃午餐。) 

   5.豬肉半肥腈：一半肥一半瘦的豬肉。 

       例：豬肉半肥腈蓋好食。(一半肥一半瘦的豬肉很好吃。) 

   6.擘嘴擘鼻：呵欠連連，疲倦的樣子。 

       例：佢緊擘嘴擘鼻想睡目。(他一直呵欠連連想睡覺。) 

   7.睡當晝：睡午覺。 

       例：睡當晝正會有精神。(睡午覺才會有精神。) 

   8.食夜：吃晚飯。 

       例：一家人共下食夜真歡喜。(全家一起吃晚餐真開心。) 

   9.大細：大人小孩。 

       例：𠊎屋下大細都好食麵。(我家大人小孩都喜歡吃麵。) 
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   10.齊齊：整齊的。 

       例：大家齊齊坐共下食夜。(大家坐在一起吃晚餐。) 

   11.封肉：燜肉。 

       例：𠊎好食阿姆煮个封肉。(我喜歡吃媽媽煮的燜肉。)  

   12.鹹菜：酸菜。    

       例：阿嬤做个鹹菜蓋好食。（奶奶做的酸菜很好吃。） 

   13.食茶：喝茶。 

       例：𠊎肚渴想食茶。(我口渴想喝茶。) 

   14.啦歌哩曲：哼哼唱唱。 

       例：公園項有蓋多人在該啦歌哩曲。(公園裡有很人在唱歌。)  

   15.好尞涼：可以一起聊天、乘涼。    

       例：大樹下好尞涼。（大樹底下可以一起聊天、乘涼。） 

三、語詞學習統整活動：「𠊎等來猜拳」 

     1.全班分成二組。 

     2.老師將語詞卡隨意的分給每一位小朋友。 

     3.地上畫一個大的方形內外框作為遊戲行進路線。 

     4.二對第一位小朋友以相反方向跑，中途遇到時猜拳，贏的人繼續往前跑，輸的人出

       場，該對的人要趕快來追，相遇時再猜拳。﹝輸的人出場前若有念對手上的語詞卡，

       該組可以得到10元﹞ 

     5.最快回到起點的組得100元。 

     6.以此類推繼續完到老師喊停。 

     7.各組可結算得到的金額，看看贏家是誰？ 

        

   ※此活動可在無障礙大空間執行，亦可在教室行兼執行，但在跑的過程要注意安全。 

 

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 
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  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、句型練習：  

   (一)練習一 

     1.老師先準備練習一中的食物圖卡。 

     2.老師帶小朋友說出圖卡中的食物名稱。 

     3.老師隨機抽卡，請小朋友說出圖卡中的食物名稱。 

     4.老師將圖卡打散放在黑板上。 

     5.老師放上「食朝」字卡，然後請小朋友將早餐會吃的食物放在字卡下方。 

     6.接著換「食晝」字卡，然後請小朋友將午餐會吃的食物放在字卡下方。 

     7.最後放上「食夜」字卡，然後請小朋友將晚餐會吃的食物放在字卡下方。 

     8.完成練習一。 

 

 

 

                            練習一  𠊎會連  𠊎會講 

                   你屋下三餐會食哪兜東西呢？請連看哪！ 

                                                     •粥 

 

                                                     •面帕粄 

                         食朝 •                        麵 

 

                                                     •煎魚仔 

 

                                                     •饅頭 

                                                       麵包 

 

                                                     •豆奶 

                         食晝 •                       牛奶 

                                                     •炒飯 

 
                                                   •排骨湯 
 
                                                     封肉 
                                                   •炒肉 
  
                                                   •三明治 
                         食夜 • 
                                                   •炒青菜 
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                                                   •卵餅 

 

 

     (二)練習二 

     1.老師請小朋友說看看，每個禮拜在哪裡吃午餐的時候比較多？ 

     2.學校營養午餐都是由營養師為小朋友調配營養均衡的食物，你最喜歡吃的事哪一道

       食物呢？  

     3.我們來看看課本中的小朋友怎麼說：學校个營養午餐，𠊎好食﹝米篩目 ﹞。 

     4.接下來要請小朋友說說：學校个營養午餐，𠊎好食麼个呢？ 

練習二  𠊎會講 

                   講看哪！「學校个營養午餐」你好食麼个？ 

                  1.例句：學校个營養午餐，𠊎好食﹝米篩目 ﹞。 

                     ﹝1﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝ 炒飯  ﹞。 

                   ﹝2﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝炒高麗菜 ﹞。 

                     ﹝3﹞學校个營養午餐，𠊎好食﹝ 炒肉  ﹞。 

 

     (三)練習三 

     1.老師跟小朋友分享，為了攝取均衡得營養，我們平常吃飯不會只吃單一種食物，一

       般都會「傍」別的菜，所以除了﹝阿婆﹞﹝食粥 ﹞傍﹝豆腐乳﹞之外，請小朋友

       說說看還有﹝誰﹞吃﹝什麼﹞傍﹝什麼﹞。 

練習三  𠊎曉講      

1.例句：﹝阿婆﹞﹝食粥 ﹞傍﹝豆腐乳﹞。 

     ﹝1﹞﹝ 𠊎 ﹞﹝食麵 ﹞傍﹝炒高麗菜﹞。 
   ﹝2﹞﹝老弟﹞﹝食飯 ﹞傍﹝ 炒肉 ﹞。 

 

     2.早餐的食物我們通常都會用「配」這個字！比如說：﹝阿爸﹞﹝三明治 ﹞配﹝咖

       啡﹞。請小朋友說說看還有﹝誰﹞吃﹝什麼﹞配﹝什麼飲料﹞呢？ 

2.例句：﹝阿爸﹞﹝三明治 ﹞配﹝咖啡﹞。 

 ﹝1﹞﹝老妹﹞﹝饅頭 ﹞配﹝豆奶﹞。 

 ﹝2﹞﹝阿哥﹞﹝卵餅 ﹞配﹝牛奶﹞。 

 

三、統整活動：練習四  𠊎還會講 

   (一)例句一 

     1.老師請小朋友說說看，剛剛我們說過﹝食飯 ﹞傍﹝ 麼个 ﹞？ 

     2.還有﹝三明治 ﹞配﹝麼个﹞？ 

     3.一般我們吃東西或做事情的時候會同時做另一件事，比如說：﹝食飯講話﹞兼﹝食

       茶﹞。 

     4.請小朋友說說看，你在﹝做什麼事﹞時會兼﹝做什麼﹞？ 

練習四  𠊎還會講 
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1.例句：﹝食飯講話﹞兼﹝食茶﹞。 

      ﹝1﹞﹝看電視 ﹞兼﹝打嘴古﹞。 

      ﹝2﹞﹝ 寫字  ﹞兼﹝聽音樂﹞。 

 

     (二)例句二 

     1.晚餐過後全家聊天、分享的最好時刻，我們說「好尞涼」，除了﹝啦歌哩曲 ﹞好

       尞涼外，還可以做哪些輕鬆愉快的活動呢？ 

2.例句：﹝啦歌哩曲 ﹞好尞涼。 

   ﹝1﹞﹝講古講傳 ﹞好尞涼。 

   ﹝2﹞﹝看書看報 ﹞好尞涼。 

 

   

 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、「講客大賺錢」挑戰活動： 

命運 
番薯葉 

40 元 

蘿蔔仔 

煎卵 

30 元 

後退 3格
豆奶 

20 元 
獎金 

200 元 
羊奶 

10 元 
了 50元

牛奶 

50 元 
煎卵 

100 元 
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煎魚仔 

60 元 講客賺大錢 
gongˋhagˋcon tai qienˇ 

卵餅 

90 元 

排骨湯 

70 元 
饅頭 

80 元 

食麵 

80 元 
前進 

2 格 

獎金 

300 元 
炒肉 

70 元 

封肉 

90 元 
炒飯 

60 元 

出發

→ 
面帕粄 

10 元 
三明治 

20 元 
獎金 

100 元 
麵包 

30 元 
食粥 

40 元 
魚湯 

50 元 機會

 
   1.全班分二組。 

   2.各組的小朋友依順序上台挑戰。 

   3.雙方猜拳，贏的人起頭擲骰子，依骰子的點數前進。 

   4.每停一個點就要念出格子的內容，念對就得到該格的金額，念錯賠10元。 

   5.走到「機會」處抽一張「機會卡」。 

   5.走到「命運」處抽一張「命運卡」。 

   6.有一組人員都輪替結束，遊戲即結束。 

   7.雙方結算賺到的錢，多的即是「有口人」。 

   8.亦可多玩幾回累計金額。 

   9.格數可增減。 

 

三、統整練習：課文句子接龍 

    1.老師將課文內容呈現在黑板上。 

    2.依照學生座號順序或座位排序，輪流上台抽題。 

    3.學生依照抽到的提示內容，將課文中該句子念完。如：「阿婆」，就要念「阿婆煲

       粥傍豆腐乳」。 

    4.直到每個小朋友都輪完。 

 

命運 機會
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                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.食朝：意指「吃早飯」，音讀「siid  zeuˊ」。（初4-153） 

  2.煲粥：煮稀飯。音讀「boˊzugˋ」。（初4-119）。 

  3.傍：配菜配飯。音讀「bongˋ」。（初4-119）。 

  4.單淨：只有。音讀「danˊqiang」（中高26-154）。 

  5.食晝：吃中飯。音讀「siid  zu」。（初4-154） 

  6.豬肉半肥腈：半肥半瘦的豬肉。豬肉，音讀「zuˊngiugˋ」；腈，音讀「jiangˊ」。

               （初4-101）（中高29-28） 

  7.擘嘴擘鼻：呵欠連連，疲倦的樣子。音讀「bagˋzoi bagˋpi」。（中高9-96） 

  8.睡當晝：睡午覺。音讀「soi dongˊ zu」（中高12-133）。 

  9.食夜：意指「吃晚飯」，音讀「siid  ia 」。（初4-155） 

  10.大細齊齊坐共下：大大小小整齊的坐在一起。齊，音讀「ceˇ」。（初3-19老嫩大細）

  11.封肉：北部人說「爌肉」。音讀「fungˊngiugˋ」。（初4-150） 

          （中高8-271炆爌肉）。 

  12.鹹菜：鹹菜。音讀「hamˇ coi」。（中高10-148鹹菜湯） 

  13.蘿蔔乾：蘿蔔乾。音讀「loˇped gonˊ」，又稱「蘿蔔角loˇped gogˋ」。（初4-37）

            （中高10-86） 

  14.煎魚：煎魚。音讀「jienˊngˇ」。（中高10-86）（初17-34） 

  15.炒肉：炒肉。音讀「cauˋngiugˋ」。（中高10-96） 

  16.排骨湯：排骨湯。音讀「paiˇgudˋtongˊ」。（初4-102）（初4-121） 

  17.食茶：喝茶。音讀「siid caˇ」。（初4-143） 

  18.啦歌哩曲：哼哼唱唱。音讀「laˊgoˊliˋkiugˋ」。（中高15-55） 

  19.好尞涼：可以好好地乘涼。音讀「hoˋliau liongˇ」（中高15-120）。 

                    

肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

食 siid siid siid siid 吃 

三明治 samˊminˇzii samˊminˇzii samˊminˇzii samˊminˇji 三明治 

果汁 goˋjiabˋ goˋziibˋ goˋziibˋ goˋjiabˋ 果汁 
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【第十課】 
 

單元名稱 𠊎屋下个人 課  次 第十課  

教學時數 40分鐘 × 4節 適用年級 一年級 

課  文 國語對譯 

         第十課  𠊎屋下个人 

   

       𠊎屋下有八個人 

         阿公阿婆阿爸阿姆 
        還有一個阿叔 

          佢毋曾討姐仔 

          乜有一個阿姑 

           佢毋曾嫁人 

         陪等𠊎等 
       每日共下食飯 

     舊年又加一個細老弟吔    
       𠊎屋下真鬧熱   

       第十課  我的家人 

   

       我家有八個人 

         爺爺奶奶爸爸媽媽 
        還有一個叔叔 

          他還沒有結婚 

          也有一個姑姑 

           她還沒有結婚 

         陪著我們 
       每天一起吃飯 

       去年又多了一個小弟弟了 

          我家裡真熱鬧   
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         老弟愛學講話吔 

         𠊎愛教佢講客話 

         弟弟要學說話了 

        我要教他說客家話 

教 

學 

目 

標 

一、能用客家語說出家人的稱謂。 

二、能了解並說出「毋曾」、「討姐仔」、「舊年」、「鬧熱」等課文主要詞語 

    的意義和用法。 

三、能瞭解家族關係與稱謂。 

四、能自然使用客家生活用語。 

五、能注意自己的儀態，並表現親切有禮貌的行為。 

六、能養成關懷家人的態度。 

能 

力 

指 

標 

1-1-1 能聽懂日常生活簡易的應對用語。 

1-1-2 能聽辨並記住習得的詞彙。 

1-1-3  能透過聆聽活動，認識客家族群的生活方式。 

1-1-5 能養成隨時隨地聽學客家語的習慣。 

1-1-9  能辨別與正確反應聽到的訊息。 

2-1-2 能養成喜歡說客家語的態度與習慣。 

2-1-3 能用客家語說出日常生活中的簡易語詞。 

2-1-5  能用簡單語句作適當回應。 

2-1-6 能適當的說出習得的日常生活用語。 

 

教 

學 

重 

點 

一、指導學生正確的用客家語朗讀課文。 

二、指導學生學習用客家語說出家人的稱謂。 

三、指導學生生活用語短句。 

四、指導學生瞭解家族關係與稱謂並養成關懷家人的態度。 

五、指導學生學習課文主要語詞：「毋曾」、「討姐仔」、「舊年」、「鬧熱」。

 

課文 

大意 
介紹家中成員與家庭狀況，展現良好的家庭互動。 

教學活動 

壹【準備活動】 

   (一)教師：布偶、教學的圖卡、詞卡、竹板。 

   (二)學生：預習本課課文。 

   (三)家長：平常用客家語跟孩子互動。 

貳【發展活動】 

一、引起動機： 

   (一)教師念1-10的數字出場，並以拍手當節奏【1、2、3、4、5、6、7、8、9、10，  

       10、10麼个？喔~10隻﹝隨意請一位小朋友說/雞仔....﹞】，然後用客家話介紹自

       己。 

   (二)老師邀請阿芮妹布偶助教出場，阿芮妹簡單自我介紹。 

   (三)請小朋友分享家裡的成員。 
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二、課文教念： 

   (一)教師範讀：老師將課文內容拆解成語詞，然後依課文順序邊念邊與學童互動的方式

                 把課文內容呈現在黑板上。 

   (二)聆聽：老師以有戲劇效果氛圍的方式、語調引導學生專心聆聽老師念誦課文。 

   (三)全班跟讀：老師邀請學生跟著阿芮妹助教誦念課文。 

   (四)接龍： 

      1.師生交替接龍：老師起頭念課文的第一個句子，學生接第二句，以此類推老師與

        學生教替接龍完成課文之誦讀。 

      2.師生輪念：老師先起頭，依序或隨意由各組接龍完成課文之誦讀。 

      3.學生個別接龍：由助教在教室行間走動，隨意邀請個別之學生接龍完成課文之誦

        念。 

三、語音練習：  

   (一)老師加強發音困難或較特別的語音之練習： 

     1.𠊎、人(ng-聲母）。 

     2.十、屋、八、叔、一、日、食、熱、學（入聲韻尾）。      

   (二)由助教邀請個別學生發音練習。 

四、課文學習統整活動：愛請小朋友認真想看啊。 

   (一)課文裡背，小朋友屋下有幾多人？  

   (二)係哪兜人？  

   (三)佢講若叔仰吔？  
   (四)乜有講着若姑仰吔？ 

   (五)佢講阿叔、阿姑陪等佢等每日共下食飯，你想係食哪餐？  

   (六)舊年佢屋下又加吔麼人？  

   (七)你想係麼人降个？ 

   (八)這個小朋友想愛教厥老弟講麼个話？  

   (九)你想佢做麼个想愛教厥老弟講客話？ 

 

                        ~~ 第一節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念11-20的數字，並以拍手當節奏【11、12、13、14、15、16、17、18、

       19、20，20個麼个？喔~20粒﹝隨意請一位小朋友說/牛眼仔....﹞，再請全班複誦

        一次「二十粒牛眼仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 
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  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師敲竹板誦念本課標題，接著輪流請小朋友分組接龍誦念上一節教的  

                課文內容。 

二、重要語詞解釋： 

  (一)語詞解釋與造句：今晡日愛帶小朋友來認識這課有哪兜重要个語詞。 

      ﹝教師簡單解釋語詞的意義並舉範例，也可以讓學生依語詞造簡單的句子。﹞ 

   1. 毋曾：還沒有。 

       例：𠊎毋曾洗身。(我還沒有洗澡。) 

   2. 討姐仔：娶老婆、結婚。 

       例：阿叔下二禮拜討姐仔。(叔叔下星期娶老婆。) 

   3. 舊年：去年。 

       例：舊年阿姆降吔一個老弟。(去年媽媽生了一個弟弟。) 

   4. 鬧熱：熱鬧。 

       例：過年屋下蓋鬧熱。(過年家裡很熱鬧。)   

 

三、語詞學習統整活動：「心肝蹦蹦飆」 

     1.老師將語詞條放入籤筒中。 

     2.全班分二組。 

     3.各組派一位到前面，猜拳贏的人抽一個詞條給輸的人造句。 

     4.輸的這方若造不出來，同組伙伴可協助。 

     5.以此類推。 

      

                              ~~ 第二節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念21-30的數字，並以拍手當節奏【21、22、23、24、25、26、27、28、

       29、30，30個麼个？喔~30尾﹝隨意請一位小朋友說/魚仔....﹞，再請全班複誦一

       次「三十尾魚仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 



109 
 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課 

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、我的家人： 

  (一) 練習一   認識「家族樹」 

    1.老師準備「家族樹」基本成員圖卡。 

    2.請小朋友說說看家中年紀最大的長輩稱謂。 

    3.他們生了哪些人？ 

    4.父親的兄弟姊妹若結婚了，要怎麼稱呼他們的配偶？ 

    5.爸爸媽媽生了哪些人？ 

    6.「家族樹」裡面年紀最小的是誰？ 

    7.老師隨意請幾個小朋友來分享他們的「家族樹」。 

                    練習一     認識「家族樹」 

 

 

 

 

 

 

 
    (二) 練習二    𠊎會想  𠊎會做 

     1.老師請小朋友看說說，課文中小朋友的家中有幾人？  

     2.請小朋友從1到8念一次。 

     3.老師請問小朋友數數的方式可以改變嗎？ 

     4.老師請小朋友分享不同的數數方式。 

     5.跟小朋友分享老師設計的數數方式。 

     6.只數到8太簡單了，請小朋友也將課文中家人的稱謂加進來。 

練習二  𠊎會想  𠊎會做 

  1.念數做動作 

口訣：     1 2            3              4 

     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：     5 6            7              8 

阿叔 阿姑﹝歐巴﹞ 阿爸 阿姆 阿伯 

𠊎 老妹 阿姊 阿哥 老弟 

阿公 阿婆﹝阿嬤﹞ 
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     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：    阿公           阿             婆 

     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：    阿爸            阿             姆 

     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

口訣：    阿叔            阿            姑 

     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

訣：    𠊎同           老            弟 

     動作： 雙手拍二下   右手姆指指右   左手姆指指左 

 

三、句型學習統整活動：數數接龍 

     1.由老師起頭，完成第一個數數。 

     2.依順序由小朋友輪流念出來，沒有輪到的人只拍手做動作，不要念出來。 

     3.讓每個小朋友都念過。 

 

~~  第三節   結束   ~~ 

 

◎課前收心與問候操： 

  (一) 教師出場先念31-40的數字，並以拍手當節奏【31、32、33、34、35、36、37、38、

       39、40， 40個麼个？喔~40張﹝隨意請一位小朋友說/桌仔....﹞，再請全班複誦

       一次「四十張桌仔」。 

  (二)問候操： 

  口訣：   先         生            好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：    同         學           好 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 雙手向前手心向上攤開 

  口訣：   大          家          歡                 喜 

  動作：右手點左肩 左手點右肩 左右手同時點肩  雙手向前手心向上攤開 

  口訣：來上課  

  動作：拍手三下再加上愛的鼓勵 

一、引起動機： 

    課文複習：老師與小朋友一起誦念上一節教的課文內容。 

二、繪圖分享： 

                     練習三  𠊎會畫  𠊎會講 

        若屋下人裡背，你最合意麼人，請你畫出來紹介分大家人知。 
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三、統整練習：手腦並用 

    1.全班分二組。 

    2.老師準備二組家族樹的圖卡。 

    3.先將圖卡打散放在黑板的另一頭。 

    4.遊戲開始，各組按順序輪流去找圖卡，回到黑粄處貼上。 

    5.由長輩開始貼，看哪一組先完成正確的家族樹。 

 

                     ~~ 第四節   結束   ~~ 

 

叁【語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應】 

  1.毋曾：不曾。音讀「mˇqienˇ/cenˇ」（中高28-110）。 

  2.討姐仔：妻子。音讀「toˇjiaˋeˋ」北部人說「餔娘」，音讀「buˊngiongˇ」 

           （初2-46）。 

  3.嫁人：音讀「ga nginˇ」（初15-3行嫁）。 

  4.舊年：去年。音讀「kiu ngianˇ」（初11-29）。 

  5.加：增加。音讀「gaˊ」（初18-6）。 

  6.教伊：教導他。音讀「gauˊiˇ」。華語的「他」北四縣常用「佢」，音讀「giˇ」。

          南四縣常用「伊」，音讀「iˇ」。教育部用字主張都採用「佢」字，北四縣則

          發「giˇ」音；南四縣則發「iˇ」音（中高8-96教人）。 
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肆【南四縣地方語音差異對照表】 

詞彙 美濃 內埔、萬巒 竹田、麟洛
新埤、佳冬、

高樹、長治 
國語 

食飯 siid fan siid fan siid fan xid fan 吃飯 

真鬧熱 ziinˊnau 

ngiad 

ziinˊnau 

ngiad 

ziinˊnau 

ngiad 

jinˊnau 

ngiad 

真熱鬧 
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附錄三   

教學回饋 

一 、針對課文的編排與否，是否適合於小學低年級程度學習？ 

☑適   合：原因：很適合低年級從認識自己且由生動可愛的圖卡來  

                 呈現進而五官。（黃慧貞）  

☑適   合：原因：適合低年級學習。但比較適合二年級學生，對一 

                 年級來說難了一點。（曾秋梅）  

☑適   合：原因：能從「我」來介紹起，非常適合。（徐儀錦）                

☑適   合：原因：低年即從認識自己開始學習很適合。（李惠玉）  

☑適   合：原因：接近學生生活經驗。（唐筱茜）               

☑適   合：原因：適合一～二年級學生，以自己的身體為中心，由 

                 頭向下延伸，由大方向到小方向。（邱坤玉）                    

■不適合：原因：「乙（iad‵）班」長治腔講「乙（ied‵）班」，老師須要提醒一下，

六堆腔有些音的不同。對一年級的小朋友來說，課文太長不

太好記，二年級的小朋友來說就可。（李惠玉）                    

 

二、就課文中出現的詞彙是否流暢，寫作是否正確。 

☑適   合：原因：流暢。（曾秋梅）                           

☑適   合：原因：詞彙皆是常用語，寫作也順暢。（徐儀錦）                

☑適   合：原因：詞彙流暢性可，寫作可。（李惠玉）                

☑適   合：原因：學生皆可流利回答。（唐筱茜）                 

☑適   合：原因：流暢。雖有「面頰卵」較深詞彙，但是著重在聽，     

           因此學會說即可，沒有字意闡述的困擾。（邱坤玉）              

■不適合：原因：紅紅个面頰卵對低年級的小朋友稍難。（黃慧貞）  

 

 



114 
 

 

三 、就課文中出現的文法修辭是否恰當，寫作是否正確。 

☑適   合：原因：課文修辭大致上都流暢。（黃慧貞）            

☑適   合：原因：認識五官詞彙與形容詞之間的運用，教學者引導 

                 下會有自家造詞。（曾秋梅）                   

☑適   合：原因：文法修辭適合二年級或中年級。（李惠玉）       

☑適   合：原因：文法修辭流暢。（唐筱茜）                     

☑適   合：原因：疊字修辭－大大个、細細个、圓圓个，常用詞一  

                 二年級生可以了解。（邱坤玉）                 

■不適合：原因：例如“女子還有一張好食東西个嘴”（黃慧貞）。 

■不適合：原因：「好吃東西个嘴」應該有更好的修辭。（須在稍作修                

                改，也許會更好。）（徐儀錦）                  

■不適合：原因：一年級較不適合，課文太長， “面頰卵”一年級 

                較聽不懂。（李惠玉）                          

 

四 、就課文中所使用的文字詞彙是否符合南四縣的習慣用詞與語詞。 

☑適   合：原因：還可以。（黃慧貞）                           

☑適   合：原因：符合。（徐儀錦）                             

☑適   合：原因：符合。（唐筱茜）                             

☑適   合：原因：「面頰卵」南四縣過去只以「面」概括全部，並無較聚焦「臉」

部，細膩之描述，自然懺生語言學習的結果。（邱坤玉）            

■不適合：原因：單元主題：認識自己， “自己”應改為“自家”  

                比較道地。（曾秋梅）                          
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五 、就課文中所使用的句型是否符合南四縣的習慣用法。 

☑適   合：原因：使用的句型大致上都符合南四縣的習慣用語。（黃 

                 慧貞）                                     

☑適   合：原因：由習慣用語在延伸句子。（曾秋梅）            

☑適   合：原因：皆是一般習慣用語。（徐儀錦）                

☑適   合：原因：AAB 的形容詞修飾，是生活常用語言，適合學生應用於日常

生活中 。（邱坤玉）               

 

六、其他意見：（請條列敘述） 

  如： 詞句前後最好有押韻及節拍性                            

（黃慧貞）1.針對低年級學生課文內容勿太冗長。                                 

          2.內容編寫應該儘量輕快活潑。                                      

          3.部分內容儘可能有押韻。                                      

（曾秋梅）五官詞彙後接形容詞會有節拍性。                       

（徐儀錦）1.低年級的字彙應更簡白。                              

          2.儘量用有押韻的文章。                                

          3.要呈現出活潑、有喜感。                              

          4.內容毋須太多。                                      

 （唐筱茜）本課程能利用具體的自己觸摸，延伸至「手」 、「腳」等其他身體

部位，讓低年級的小朋友可以感受到。              

 （邱坤玉）1.整課課文稍長，可以彈性運用 40*2 節完成。                    

           2.部分語詞發音可依長治、高樹、佳冬一腔；內埔、萬   

            巒、竹田一腔；麟洛一腔；美濃、杉林一腔來處理語   

            言習慣之異同。                                       

            3.本課程之設計吻合幼兒的身心發展，生動活潑，教 

            設計教學者容易勝任。                          
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附錄四 

    教材及教師手冊編輯討論會議內容 

會議主持人：邱坤玉校長 

與會人員：黃瑞芳老師、李宜諭主任、楊秀金老師 

會議記錄：李宜諭主任 

一、本教材之使用對象為低年級學童，依照過去的編輯方式，不論是教育部、客委會或

坊間出版社乃至縣市出版的教材，都會以簡單童謠體裁或極短篇的文章為主 

二、三位委員邱坤玉校長、黃瑞芳老師、李宜諭主任每人以產出 3-4 篇課文為原則，再

經會議之討論做刪減或整併、修改。 

三、有鑒於過去的教材之學習，多年下來學童依然只能說語詞，無法用句子表達，顯示

教材之學習依然是片斷的，無法在生活中使用。這次編輯期望跳脫以課本為核心的

學習模式，讓教師依課本單元之主題，用更彈性、靈活、生活化、活動化、遊戲化

的教學方式，讓學童在活潑有趣的活動中，讓語言的學習回歸更生活的情境。 

四、教師教學務必切記低年的學習能力指標是在聽與說，引起學童說客語的動機及強化

學童生活客語能力是很重要的原則。 

五、練習部份更需教師的引導，引發學童的發表分享，而非紙筆的填答。 

六、教師手冊的編輯設計分：華客語對照、教學目標、能力指標、教學重點、課文大意、

準備活動、發展活動、語詞分析及與客家語能力認證詞彙之對應、南四縣地方語音

差異對照表。 

七、教師手冊之編輯就三位委員各人撰寫之教材做設計，再一起討論及檢視。 

八、每課 160 分鐘，分成四節課，老師可彈性依需求增減時數。 

九、有鑒於語言之學習是不斷的重複使用，所以會有通則性的重複學習部份，如：課前

收心與問候操，期以植入式的學習情境營造更自然而有效的語言學習。 

 




